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 کياوزرلنده يلميخلق بتورک 
 

 تورک.ب.يعل:انيازان و توپلاي
 

بوتون خلقلر "کينظرل"و  "نظر"نده يچينانجلار ايب چاتان ايندن بو گون گليکلرينلين دريخيتار    
نده گورونمکده يچيقلاراي دونملردن بربوتون اولقارلير گرچک اولوب اسکيندا گورونه ن بيآراس

قدن ير خسته ليشلردن و بيلاردان و اي اولايگي و باشا دوشمديگيلمدير چوخ خطردن و بيب.ريد
 يتليونتمه و چئشيرچوخ ي بي دن بري اسکينسانلاريشلر اي ايجيلان و اونله ياداريله يقورنماق آماج

شلاا دان ي گوزلروباخينسانلار بعضين ايلمير ندن بينا سبب اولموشدور؛بونلارابيارادماسيجولار يقورو
 ين نظره قارشيلريش ؛بوتون خلقيارادمين ينانجيا"نظرلمک" بودا يشلار کينانمينا ايقيحديا چياورتا

  .ر اولسونيلده بوتون توپلوملاردا بين شکينانجلار عي ايليلگينظرله ا ي سبب اولبدور کيشلاريباخ
ا  هر نجور اولسادي و گورونملريشلارين باخيوانلارين و حينسانلارينده ده ايچين اينيتورک خلقلر

له يف گوزي و تعرياخشيس و کم گوزله و هم يش هم پيش ؛بو باخيلمي وظفرتوخوندوران سايضررل
 .ريلي سايده اولسا گئنه ضررل

 بونلار يش کي لر دوزلتميان شئي و نظردن قوروير چوخ نظره قارشيندا بين آراسيتورک توپلوملارن
اورنک اولاراک .رلريش ديلميگوره دوزلتنا يقي و وارلين مالينيشي اوزونه گوره و هم ده کينيشيهم ک

؛ ي س سوپورگه؛ مکه***ک داشي؛ دل**ي؛ پنج آلابقلاردانينجي ميکلي دليئدي؛ *گوز نظرلردن :
 ي، ساريخورما چردگ) ،يي،آقورد،اسلان،قارتال(يشيادا دي يوان پنجسير چوخ حيساق؛ بيسار
، يل قوروسي؛ قرنقي،آت نالي؛ آت کله سينوزيوان بوي؛ حي، قوربان گوزيار، چورک اوتيموم

 . لردن آد وئرمک اولاري شئيمي ،دوز چاتلاتماق،کيميکر چوخ موسقالاريبک،ياوزرل
 يسيتگيک بيبو آرادا اوزرل.ريماقدادي داشيگيتليک و نير اوزليگوره ب اوزونه ين هرسيکلريبو نظرل

ن يمع.ريئر توتماقدادير يب يري اوچون اوزونه گوره آين اولدوگيقياي چوخ يگيشلندير و ايلياوزل سا
ر مقدس و قوتسال و شفا وئرن و ان يک اونا بيا گلن اوزرلير آرايلردن و توخوملاردان بيتگيب

 اولدوگونا گوره اوزل يتگيان بيساخلا"يبد نظر"ان و يقور"نظرلنمدن" زمان يگيلديرياندي يسياونمل
 .ري واردير فولکلور ساحسيب

ک خلق ي گورونن اوزرليدالين شفا وئرن و درمانلاردا چوخ فاينيتگي بو بي زمانلاردان برياسک
ر چوخ داوا يدن بيتگي بوگون مدرن طب ده بئله بو بيحت.ش يلميشلديلده اير شکين بيگيايندا يآراس



 2 

 يکروب لاريو م اولدوقوندان يدالايفا" ر و عصابيسئن "ين توستوسيگياوزرل.ريلمکده ديدوزد
گونوموزده بئله خلق .ش يشلنرميکلرده اي خسته ليکلرده و عصبيمليم حکياولدوردوگونه گوره قد

 .رلريشلديندا ايره درماني خسته ليدن قورخولوق و عصبيتگيبو ب"****بتچلر"لان ي سايملريحک
ن يتگني اولموشدور؛ بو بيق بولوميليجيارادير يندا چوخ گوزل بيک خلق آراسيمندا اوزليفولکلور باخ

ر يش بي گئنينانجلاريک گوره اينا و اوزرليقلاري نجور ساخلاديب اون ندن توتويکلريشلتدينجور ا
 .ريلي سايرليق اوچون دي تدقير کيساحد

 جاندا ي گورمک اولار؛آذرباينين آديگيشلره اوزرلير چوخ دئينده بيچي ايللريتورک د

üzərnik,üzərlikه دهي تورکyüzerlikوnazar otuقازاقلا رآراسندا adiraspanي دوغ 
غورلار ي اوözərlikندهيلين ديم و تاتارستان تورکلرني کرisirikزلاري قرقtüyejaperakتانتورکس

 .ريلينده دئيش شکلي دئyuzarlıkدااوزبکلرده 
په ساپا ي ايک توخوملارني اوزرلي کي شکليوجي قورويسينجيري بريشلنمکده دي جور ايکيک اياوزرل

ن يک توخوملاريادا اوزرليوارلاردان آسلارلار،ي ديمير سوس کينده بيئرلريش يدوزوب ائولرده و  ا
 .ق و گوز نظرلرله دولالارينجينا باشقا مين پالتارلاريدا اوشاقلاريک باغليچير کيب
ب توستوسوندن يرلياندي اودا يکلره و نظره قارشي درمان و خسته ليکي اوزرليشلمي اينجيکيا

ن يگينا و اوزرلين آرادان اپارماقيدا نظرالارير چوخ سايرلان زمان بياندياوددا .ريدالانماقديفا
ر ي بير کيليندن سايلماز بولوملريرير آين بيشلريله اوخونان سوزلربو اين چوخالتماق آماجيسيائتگ

 شاره اولور،ير چوخونا اي بالاردا نيدا بوسايآشاغ.ريک سوزلرله اوخونماقداديشيانتلار و ديچوخ وار
Üzərliksən ,havasan 

Hər bir dərdə dəvasan 
Başı börklü üzərlik 

Dibi köklü üzərlık 
Çıxdım dağa 

Səslədim baba ağa! 
Dedi: nə var benava? 

Dedim:bu dərdıə dəva! 
Dedi:get üzərlik sal ocağa, 
Bir,iki,üç,dort,beç,altı,yeddi 
Gada-bala bu evdən getdi 

Atlasin,patlasın 
Yaman gözlər patlasın 

 :انتير باشقا واريب
Üzərlik sən ,havasan 
Yeddi dərdə dəvasan 
Dərd gapıdan girəndə 
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Sən bacadan govarsan 
Üzərlik danə- danə 

Yooladım gəbristanə 
Dost ola düşmən ola 

Gözü oda yanə 
Getdim mina dağı*na 

Dedim:ya Ail 
Dedim:bir çarə 
Dedi:nə çarə! 

Dedi:yeddi danə üzərlik 
Bir,....,yeddi 

Gada –bala** bizdən getdi 
 )قضا بلا= بالا-قادا**مکه ده اولان داغ= يمنا داغ(*

 :لري دئين وقت بوسوزلريانان زمان و توستوليک اود توتوب ياوزرل
Cürcürülər yarpagi 

Astanalar topragi 
Hər kim bizə göz vurub 

Gözünə bibər yarpagi 
Dovşan doğana nələt 

Novdan gopardana nələt 
Şənbə doğan,həftə iki 

Həftə üçü,çərşənbə 
Cümə doğana lənət 

Yet altında 
Yer üstündə 

Aya baxanın gözü 
Günə baxanın gözü 

Kül cəhanın gözü 
Sağ gonşi,sol gonşi 

Gabag gonşi ,dal gonşi 
Saldim oda yansın 

 :لريلان دا دئوي اود اوستونه قونا توکوبيک قابين اوزرليک دانه لريدا اوزرليايبو سا
Üzərlik sən həvasan 

Yeddi dərdə dəvasan 
Üzərlıgi kim əkdi? 

Ali- cənab əmir 
Üzərligi kim bicdi? 

Fatimə -xanım fatimə dəydi 
 :لريانتدا دئي واريرير ايا بي

Üzərligi kim əkdi? 
Peyğəmbər 
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Cənab Ali biçdi 
Xanım Fatimə saldi 

Həsən ,Hüseynə saldi 
 :يانت بئله دي وارباشقاري ب دا  جاني آذربايماليش

Üzərliksən havasan 
Hər bir yerdə sən olsan 

Gada –bəla govarsan 
Üzərlik danə -danə 

Tökülsün harə canə 
Gohum ola,yad ola 

Gözü bu odda yana 
Altındaydi üzərlik 

Tütün ağdır üzərlik 
Müşkil işim döşəndə 

Hudi-hudi üzərlik 
کده يرلينان ب"دوز" زمان يقيک اودا سالندي اوندا اوزرليکانت ي واريريجان دا آي آذربايماليش

 :يئله ديکدان سونرا اوخونار يرديندا دولاندين اطرافي باشنن ينظرگلن
Üzərlik dana-dana 

Ocagtan götür sana 
Nəzəri bəd olanın 
Gözləri odda yana 
Üzərriyim çatdasın 

Yaman gözlər partdasın 
Gadam-balam tökülsün 
Azar üstümdən addasın 
Gohum olsun, yad olsun 

Gözü dəyənin gözü çıxsın! 
 :ا اوخونارير سايندا دا بئله بيانتي وار"زي تبر"

Üzərlik sən həvasan 
Min bir dərdə dəvasan 
Hansı evdə sən olsan 
Gada –bala sovasan 

Dərd gapudan girəndə 
Sən bacadan govasan 

Başı börklü üzərlik 
Dibi kökli üzərlik 
Səni saldım oda 

Görüm hökmün üzərlik 
Çərşənbə olanıng gözü 

Cümə axşami olanın gözü 
Şənbə olanın gözü 
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Şənbə sabahi,həftə üçü 
Çərşənbə axşami olanın gözü 

Ağ göz,gara göz,ala göz 
Gotur göz,göygöz,abi göz 

Gohum ola,yad ola 
Gözləri bu odda yana 

Ay at gapan üzərlik 
Eşşək gapan üzərlik 
Cəmıi gizli dərdlərə 

Dərman olan üzərlik 
Aya baxanın gözü 

Çümlə cəhanın (açanın)gözü 
Çıxdım savalan dağına 

Çağırdım :ya Mohhəməd ya Ail 
Dedi:nə var beçara? 

Dedim: bu dərdə çarə 
Dedi:başi börklü üzərlik 

Süleyman hökümlü üzərlik 
Sənin dərdinə çarə 

 :ريانت بئله ديرباشقا واريب
Üzərliyim çaddasın 

Yaman gözlər patdasın 
Ağzın bəlam tökülsün 

Dərd üsdündən atlasın 
 

Üzərlik danə- danə 
Tökülsün hərza canə 

Gohum ola yad ola 
Sözü bu adda yana 

 
Üzərlik kök üzərlik 

Başımda börk üzərlik 
Bizə yaman baxarın 

Gözləri tök üzərlik 
 

Atın taydı üzərlik 
Donun ağdı üzərlik 

Müşkül işə tüşmüşəm 
Hovdu-hovdu üzərlik 

 : اوخورلاريانيلاندا دا بو سايريانديک يه ده اوزرليترک
Üzərliksin havasın 

Hər dərtlərə dəvasın 
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Ak göz, kara göz، 
Mavi göz, əla göz 

Hangisi nazar etmişsə 
Onların nazarını boz 

 :ايو
ələm tərə fiş 

kəm öğzlərə şiş 
 : دئمک اولاري اورنک اولاراک بونلارير کيالاردا واردي اوخونان ساير نئچه بندليالاردا و بيسدا سايق

Azara ...bozara...kəm gözlər... bozara 
----------- 

gelsin üzərlik 
getsin nazarlik 

üzərlik min bir ərlik 
---------- 

 اوچون  اوزوير کيلي سايآلان" نامايس "ري بينا گوره اوزيقياندينا داينانشلاريکوکوندن خلق ا"نظر"
 :ي بئله ديراسير سي اونلاردا ن بير کي داشي و عنعنه نينانجيا

 
 .لسا داعوا دوشرين ،داغي گرکمز داغلسيوملارک توخياوزرل •

 !تريئرده بي توکوله ن يد قانيک شهياوزرل •

 .گه توکولسونيندان ائشي سي آستانا قاپينراندان سونرا گره ک کولويانديک ياوزرل •

 .ري ديداليه فايين توستوسو خسته ليياوزرل •

ر آرادا يله بکيچوپون اوزرل-ن چوريدي مسجيئدي بوروغون ،يئدين ،ي ني قاپيئددي •
 .لسا هر جور خسته لسق درمان اولاريرياندي

 .ريش درده دواديئدميم ياوزرل •

ب،اوستونه يري باشا دولانديميق کير اوووج گوتوروب تصديشدان قاباق بيک سالمامياوزرل •
نا ووروب ين اورتاسيا کورکينه و يي چيکيب ايريب ،اوداسالارلار،بعضن باشا دولانديياوفله 

 .الارلارسونرا اودا س

 .ونا سورته رلري بويمين خال کين قاراسيگياوزرل •

 آود چزشنبه يگيب ،اوزرليک آلينا ،داراق ،سوپورگه ،اوزرلي گرک آير چرشنبه گونيآخ •
 .رالاريانديب يل دا ساليبات-لينده اوددان آتيس
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ر ده باش يندان ،بين آلت پالتارينيشين قورخولوقون گوتورمک اوچون اوکيوک آداميبو •
ن يقنياسدين ير گئجه قورخان آداميکده بيرليک له بيله اوزرل"زر"و "دوز"ب ،يندن کستوکو

 .اندرالاريکده اودا ير ليک له بي گون اوزرليوب صاباحسينا قويآلت

و اوچ دانا "يک اوتيککل"؛اوچ دانا "يچورک اوت"ک،اوچ دانا ي دانا اوزرليئدي يلاپ آز •
قه درمان ي خسته لير چوخ عصبيرسالار بيانديده اودا کير ليلاب"اريموم"رده يله بيپارچاس"دوز"

 .ائدر

 يانان اود همان گوزدور کي ينانارلار کيانان زمان اودون سوندورلزلر ؛بئله اين اودا يگياوزرل •
 ".نظر ووروب"

 .رالاريانديب اودا يري قارشدي،دوزي،چورگ اوتيل گولي قرنقيک،قورياوزرل •
----------------------------------------------------------------- 

 :ضاحلاريا
 .شه دن دوزريک جام شيچينده اولان کينده و گوز شکلي رنکيآب:گوز نظر*

 يش پنج تن آل عبا کيازلميدن اولان وارق اوستونده يک فلزير نازيپنج تن آل عبا،ب:يپنج الاب**
 . اولان ين آدلاري،فاطمه،حسن،حسيمحمد،عل

 .ک اولموش اولاياوزن دن دل- اوزي اورتاسيداش ک يهر هانس:ک داشيدل***
 يکينده ايز شهري ده تبريندي ايلر کيلر ديلان قره چي سايملري ؛ خلق حکيبندچ:يبتچ**** 

لا يزما قاراير آز جيب بيازي دعا يشين اياونلار.نده دوا و درمانا باخارلاريلر محله سيقالا و قره چ
ر چوخ ين قوتوروب بين قورخولوقلاريوکلرين و بويلارکده اوشاقير ليک له بيکده اوزرليرليب

 ير چوخ ندني توتوب اوغراق بياونلار بدنده اولان دامارلار.ق درمان ائدرلري خسته ليعصب
 .!!لارلاريق چاره قين خسته لينميليب

---------------------------------------------------------------- 
 يزيولامانيب يازيالار وارسا ي سايليلگيکله ايندا اوزرلين آراسيزي نيلندا و ائيوردلارينده يزلريس
 .کيلدرملي بيزيقمينت دارلياونجدن م.زيجا ء ائدرير

E-mail:turkbaris2003@yahoo.com 
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