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ESKi AZERBAYCAN'DA NORUZ BAYRAMI

Celil Yakupzade

Noruz, iki hisseden ibaret olan ve yeni gin anlamini tagiyan bir kavramdir. Bu kavram, gines yilhinin ilk
ayinin ilk giiniine soylenir. Eskiden Pehlevi dilinde bu kavram, “Nok Roc”, ya da “Nogroz” seklinde
ifade edilirmis. 1 Adinin Farsga olmasina bakmayarak, Noruz bayrami Azerbaycan ve Hemedan
diyarindan ve bu yerlerin eski sakinleri tarafindan kutlanmis bir bayramdir. Bu bayram Azerbaycan ve
Hemedan topraklarinda asirlar boyu kutlanmaya devam edilmistir. Bu bayram, miladdan 2500-3000 yil
once bu gunkl Azerbaycan ve Hemedan topraklarinda yasayip, medeniyet kurmus Gutti-Lullubi
halklari ve bagka Orta Asya’dan gelen kutleler vasitasiyla kutlanmistir. Bu halklarin 6zleri ile Orta
Asya’dan getirdikleri Samanist dini tasavvurlar, yerli seraitle zaman zaman elele vererek Zerdust
dininin ruseymlerini yarattiklari gibi, glizel milli bayramlarin da ilk nutfesini yaratmislardir. Gorkemli
alim, rahmetli Prof. Dr. Zehtabi, SGmerlilerin glines saatini dizeltmesinde ve astronomi bilimindeki
ileriliklerine dikkat gcekerek, Noruz Bayraminin Azerbaycan’a ait oldugunu yazmistir. Bu konuda o
soyle soyler: “Bilirik ki, Gutti-Lullubi ve Manenalar, cagdas Azerbaycan halkinin ulu babalari olmusglar.
Onlar Sumer ve Elam akinlarindan kalan ve tarih boyu onlarla ilgili oimustur. Hatta, Guttiler 91 yil
Babil'de hakimiyet etmigler (M.O. 2109-2200), Babil ise Stimer Akkadlarinin medeniyet merkezi
olmustur. Tarih ilmi, kat'i stibut etmistir ki, saatin 60 dakika, dakikanin 60 saniyeye bélinmesi ve hafta,
ay ve yil Simerlilerin kesfi ve yadigaridir. Stiphesiz, Stimerlilerin onlarla ayni medeni koke, etnik
karakterlere ve takriben vahid medeni atmosfer, gevre ve seraite malik olmus, Noruz Bayramini
yaratan Gutti-Lullubi ve Mannalar Noruz Bayraminin gtinini, Simerlilerin bilim ve kesgfiyatindan
istifade ederek, takriben sabit ve muayyen etmigler.”2

Bu hakikati yalniz Zehtabi demiyor; Fars alimi Dr. Mehrdad da ifade ederek, Noruz Bayramini ben-ol-
nehreyn’de yasayan Komlara, 6zellikle Simerlilere nispet verip, onlarin atronomi bilimindeki
ileriliklerini buna sahit getirir.3 Ancak simerlilerin ve umumiyetle beyn-ol-nehreyn’de yasayan
Komlarin arasinda yilin ilk giinindn Bayram oldugunu gdsteren bir gercede isaret etmez. Zehtabi,
Noruz Bayraminin Azerbaycan’da ve Azerbaycan Halkinin eski inanci ile ilgili kutlamalarina delil
gostermistir. O, Azerbaycan’a ait olan “heyfana”, “nadara”, “kosa-kosa” gibi 6zel ananelere isaret
ederek, tarihi eserlerde Noruz Bayraminin Azerbaycan’da yaranmasi hakkinda olan gergeklerden s6z
etmistir. Bu tarihi gergeklerden en 6nemlisi, Ebu Reyhan el- Beyruni’'nin yazdigi “Asar(’l-Bakiye” adli
kitabl ve Muhammed Huiseyin ibn Tebrizi’'nin yazdigi “Barhane Kate” sdzIigidir. Beyruni, 300 yilda
adi gekilen kitapta soyle yazar: “iranlilarin bagka bir destesi derler ki, Cemsid sehirlerde ¢ok dolanirdi.

Azerbaycan’a girmek istediginde kizildan kayirmis bir tahta oturdu ve halk o tahti 6z ¢iyinlerinde



goturdrlerdi. Giines o tahta distiginde halk onu gérdi ve bu giini bayram tuttular.”"Muhammed ibn
Tebrizi de ayni efsaneyi nakletmistir.4

Simdiye kadar Noruz hakkinda cesitli gériisler ileri stiriilmiistir. iran ve Azerbaycan arastiricilari ve
tarihgiler, umumiyetle, Noruz Bayraminin eski Zerdust inanglari ile alakal bir bayram oldugunu
yazarlar. Bu yazicilarin bazilari Noruz’'u, Cemsid’in sahliga yetistigi gtin bilirler. Muhammed ibn Hariri
el-Taberi, “Tarih el-Omem el-MUlik” adli kitabinda bu hadiseye isaret ederek séyle yazar: “Cemsid,
alimleri toplayip, dedi: “Ben adaleti kurmak i¢in bu tahta oturdum. Siz de benimle birlikte olun ve bana
bu yolda yardim edin.” Cemsid’in tahta oturdugu guin ferverdin ayinin hormozgunu idi. Halk o guinu
Noruz seklinde adlandirdl.”5 Hayyam da, Noruzname adl kitabinda bu rivayeti nakleder.6 Beyruni,
Noruz Bayramini Cemsid zamanindan gelen bir téren olarak bilir. Ama, Sahname’de Taberi rivayetin
baska bir varyantini verir: “Yine, Noruz Bayram oldugu hakkinda denilir ki, Noruz giiniinde Cemsid
0zline taht yaptirdi ve bu tahti cinler, seytanlar giyinlerinde dolandirdilar. Bir giinde Cemsid,
Demavend Dagi’'ndan inip, Babil’e geldi. Halk bunu goriinceteecub edip, bu giinii bayram tuttular.”7Bu
rivayetler efsane olduguigin umumiyetle eski edebi kitaplarda nakledilir. Tarihgi alim Rahim Reis,
Noruz Bayrami ve téren ile Zerduist dininin ilgisi Gzerinde sunlari yazmistir: “Noruz’'un mezhep ve
esatirde koke malik olmasi, onu kutsal ve ilahi bir 1s1ga garkederek, kudret ve devamliligini artirmigtir.
Mezdisna dinine gére, Noruz Bayrami tabiatin ve insanin bayramidir; Zerdist'in dogum bayrami,
1s19in Ahura Mazda’nin karanhda ve Ehrimen’e galip geldigi bayram ve neticede gtinlerin uzamasi
bayrami fve ferveherin yere inmesi bayramidir.” 8 Bu hakikate bakmayarak, Zerdust’'tin asli
kaynagindan, yani Avesta kitabinda Noruz adli bir bayram ve olaydan s6z gelmeyip, ama ¢oklu alimler
ve tarihgiler bu bayrami Noruz s6ziinden hareket ederek, halk icinde yayilmasindan énce de yapilan
bir toren bilirler. Bu alimler, Zerdust inanclarindaki iki rivayete dayanarak, Noruz Bayraminin Zerdugst
anane ve téreni oldugunu aciklar. Birinci rivayet, Noruz Bayramini insanin yaratilisi ve maddi dunyanin
tekmillesmesi giinii olarak bilir. ikinci rivayet, Noruz Bayramini ferveherlerin yere inmesi giinii olarak
distnlp, Avesta’dan gelen ferverdegan ve ferverdin, “cesn ve yesne”, ile ilgili sayar.

Eski inanglar ve efsaneler esasinda, Noruz Bayrami yaradiligin son ginudir. Bu giinden 6nce gok,
yer, su, bitkive hayvanlar yaratiimistir. Ancak Noruz giinlindew insan yaratilmis ve bdylelikle dinyanin
yaradilisi tamamlanmistir. Buna goére de, eski zamanlarda yilin son giiniini “dad-o-dehes” olarak
adlandirarak, hilkat ve yaradiligi kutlamak igin senlik ederlerdi.9 Burhan ibn Yusuf sdyle yazar: “Yazilar
ve efsaneler esasinda Ahura Mazda diinyanin 6 gahenbaharda yaratmistir.”10 Avesta ve
Sahname’de, gahenbana gah sdyleyerek, bu alti gah ve gahenbahari aciklar. El-Tebrizi, bu
kaynaklara dayanarak, gahenbaharlar hakkinda sOyle yazar: “Gahbar ve gahenbar, bu iki kavramin bir
manasi var ve alti gundur ki, bu glnlerde ulu ve buyik Tanri alemi yaratmigtir ve Mecusiler
(Zerdustguler) Zend kitabinda Zerdust'den nakle degerler ki, Tanri alemi alti gahda yaratip, her gahin
ilk glninin 6zeladi var ve o glinde senlik ederek, toy tutarlar.”11 Goéduguniz gibi, nece Sami
dinlerinde, Tanri dinyanin alti giinde yaratmis, eski Zerdustculik inancinda, Ahura Mazda, maddi
diinyayi alti gahenbaharda yaratmistir. Bu inanca gore, alti gahenbar sunlardan ibarettir:1. Midiyozern
(Madhy zarmaya): Yilin kirkbesinci giniinde baslayan bu gahda, Tanri gékleri yaratmistir.
Ordibehestin 11°’den 15’ine dek bu gahin bayrami sayilir ve kutlanirdi. 2.Tir ayinin15’inden baslayan
ikinci gahenbarda su yaratilmigtir. Eski zamanlarda halk tirin 11’inden 15’ine kadar su yaratiligi igin
senlik ederek, bayram yapardi. Bu gahenbahar Avesta’da Midiyosim (Madlya sama) olarak
adlandirimigtir. Uglincli gahenbahar Pitegehim (Patishahya) adindadir. Sehriver ayinin otuzuncu giini
ve yilin yuzsekseninc,i gininden baglayan bu gahda Ahura Mazda yeri halk etmistir. Bu gahda,
bayram sehriverin 26’sindan 30’'una kadardi. 4. Ayaserm (Ayatherema) adli bu gahenbahar, yilin ilk
yuzinciu gini ve mehr ayinin 30’unda baslar. Bu gahda Ahura Mazda bitkileri yaratmistir. Eski
zamanlarda, Azerbaycanlilar bitkilrin yaratiligini kutlamak igin mehr ayinin 26’sindan 30°’una kadar
senlik ederek, bayram yaparlardi. 5. Yest yazlarina gore, dey ayinin 20’sinden baslayan bu gahda
hayvanlar yaratildi. Bu yaradilisi kutlamak i¢in dwey ayinin 16’sindan 20’sine kadar bayram yapilirdi.
Bu gahenbar Midiyarm (Madhayarya) olarak adlandirilirdi. 6. Gahenbahar, esfend ayinin 26’sinda
baslar. Bu gah, 6tekilerden farkli olarak, on glnliktir. Esfendin son bes giini bu on giindedir; bes glin
de yilin kebise olan glnleridir. Avesta, bu gahi “Hemespetemdem” olarak adlandirilip, insanin bu
gahta yaratildigini kaydetmistir. Bundan énce dedigimiz gibi, eski zamanlarda Azerbaycanlilar bu alti
gahenbarda senlik ederek toy tutarlardi. Bu toylar ve senlikler bes giin devam ederdi. Ancak altincive
sonuncu gahenbar “Hemespetemdem” gahi, insanin yaratildidi gtinler oldugu i¢in 6tekilerden daha
onemli sayilarak, on gun kutlanirdi. Bu on gunin en énemlisi, Noruz olarak adlandirilan son gun idi.

Ferverdin veya ferverten, Pehlevice bir bayram olarak “fervent” ve “en” ekinin terkibinden olusup
“fervehere ait” anlamini tasir.Eski Azerbaycanlilar, insanlarin bes gliveden olustuguna inanirlardi. Bu



bes glive, ten, can, revan, Adunek ve ferveherden ibaretmis. Ferver veya ferveher, Ahura Mazda'nin
yanindan gelen bir guvedir ki, beden 6ldikten sonra ona kayidir. Azerbaycanlilar inanirlardi ki, maddi
dinyanin yaradiligindan énce, onlarin simalari ve tasvirleri yaratilmistir. Bu tasvirler ferveher olarak
adlandirilirdi. Ferveherler “Minu” adli diinyada yasiyorlardi. Maddi diinyanin yaratiligsindan sonra bu
diinyaya gelip, yerlesirler. Cocuk bu diinyaya g6z acarken ve anasindan dogarken, bu bes give
birbiriyle kavusarak, ona hayat bagislardi. insan éldiikten sonra, ten topraktan geldigi igin topraga
doner, can ise yele karisir. Revan, pak ve mutteki insana ait olmus ise, bir az zaman sonra berzah
dinyasinda kalarak, sua ve gunahlarindan arinip temizlenir vwe sonra “Minu” diinyasina déner.12
Boylelikle, ferveherin yasayisi U¢ devreden ibaret olur: 1.Varliktan énceki devre2. Yerdeki devre,3.
Olimden sonraki devre

Varliktan 6nceki devrede, ferveher, emsaspendanlar yani alti ulu melek ile birlikte, diinyanin
idaresinde Ahura Mazda’ya yardim ederler. ikinci devrede, ferveherler revan ile birleserek, insani
hayat boyunca dogru yola yoneltirler. 13 Ehrimen, dini insanlara galebe calarken, 6lim haline salan
zaman ferveher tenden ayrilir ama yere meraki oldugu igin, ¢ giin evin Ustiinde gezer; Uglincii glin
ise “Minu” alemine dogru ugar. Son yasayisina baslar. Fwerverdin, “ferveher ay1” anlamina gelen bir
kavramdir. Bu ayda, pak ve ari insanlarin ferveherleri “Minu” dinyasindan yere dénerek, on giin yerde
yurt salar. Bu on giin, yilin son bes giini ve kebise olan bes giinden ibarettir. Sealebi, bu konuda
soyle soyler: “Zerdist demistir ki,ferverdegan (ferverdin gtinii) élulerin ruhlari evlerine déner. Buna
gOre de, emir etti ki, o glin de evleri temizlesinler, fersler salsinlar, orada tath ve istah arttiran yemekler
koysunlar ve yesinler. Boylelikle, dlulerin ferveherleri, onun kokusu ve giclinden kuvvetlensin.”14
Yestlerde, bu merasim ve trenlere ait olan “ferverdin yest” adli 6zet yestde, ferveherdinin yere
gelmesi sOyle anlatilir: “Evde razi kayidarak, Ahura Mazda’dan 6lilere Minu diinyasinda sevaplar ve
ugurlu gelecek istesinler.”15

Ferverdegan glnlerinden sonra Noruz bayrami baslar ki, Noruz ferverdeganin son gintduir. Eski
Azerbaycanlilar, bu glinde ferveherlerin Minu diinyasindan donip, 6lilere sevaplar isteyeceklerine,
ona gore de, bu giintin ugurlu gin olduguna inandiklari igin, onu senlikle kargilarlardi.

Azerbaycan’in fethinden sonra 3. Ve 4. Yiizylllarda Azerbaycan’in ¢ok hissesi islam dinini kabul
ederek, eski inanc¢larindan (Zerdustlik ve Mezdekgilik)el ¢ektiler. Ancak Noruz bayrami bir milli-igtimai
senlik olarak varligini koruyup sakladi. Bu dénemde Noruz Bayrami sadece bir bayram degildi,belki
Arap istilasi karsisinda, istiklal ve Azadlik isteme ve millT kimlik semboll olmustur. Bu dénemde
baslayan kiyamin biytk serdari “Babek”, Noruz Bayramini Azerbaycan’in milli kimliginin temsilcisi ve
sembolu olarak degerlendirip, onun kutleler arasinda geniglemesi ve yayllmasinda calisirdi. Babek
kiyaminin yatiriimasindan sonra iki faktor, Noruz bayraminin kalmasi ve genislemesinde buytuk rol
oynadi:Birinci faktér, eski iran’da olan takvim esnasinda vergi sisteminin Arap hakimler tarafindan
kabul olunmasidir. iran ve Azerbaycan’in istilasindan sonra Araplar vergi almak icin zorla eski takvimi
kabul etmislerdir. Bu takvim esnasinda, Noruz yilin ilk giini ve isle ekinin baslanis gunu idi. Ona gore
de, vergi sisteminde Noruz Bayrami, baslangi¢ ve mebde tutlurdu. Beyruni, Asar(’l-Bakiye adli
kitabinda, bu faktdrt, Noruz Bayraminin kalmasi ve genislemesinde énemli bir faktér olarak kabul
eder. ikinci faktér ise, Noruz Bayraminin islam inanzci, 6zellikle Siacilikla, karismasi idi. Bildiginiz gibi,
Resul-i Ekrem’in vefatindan sonra, imamet, muslimanlar arsinda ihtilafa yol acti. Muslimanlarin bir
kismi, Ali ve onoun evlatlarininpeygamberin hakli kaem mekami ve emirl’l-mdminin bildirdiler. Bu
miisliimanlarin gok hissesi iran ve Azerbaycan’da yasayan miislimanlar idi. Buna gére, Sia imamlari
bu muslimanlarin ananelerine hirmet ederek, térenlerin kutlanmasi, hakkinda sézler buyurmusglar.
Allame meclisi “Elsema ve’l Alem” kitabinda, bu sdzlerinbir gogunu toplamistir. Ornek olarak, iki s6z
nakledilir. Allame Meclisiimam Sadiktan nakleder ki; “Ferverdinin ilk giinii, Adem Ebiilbeserin yaradilis
glinidar. Bu gln istek ve dileklerinizin kabul olundugu alis veris icin ugurlu ve yahsi glindir. Bu glinde
hastalar iyilesir ve ruziler artar.”

Bagka bir érnek de, imam Musa ibn Cafer'den nakledilebilir: “Bu giin eski giindir. Bu giinde Tanri
bondeler ile anlasip ki ona serik tutmayip ve onun elgilerinin buyurduklari ve getirdiklerini kabul

etsinler. Bu glinde Cebrail, Resul-ii Ekrem’e nazil oldu ve hemen giind(r ki, ibrahim botlari sindirdi ve
bu ginde Ali, Resul-u Ekrem’in cinine ayak koyarak, kebeni kurey botlarindan temizledi.”16

ESKi TURKLERDE TAKVIM VE NEVRUZ BAYRAMI

Cevat HEY'ET*




Eski Turklerin oniki hayvanlh takvimi kullandiklarini tarihten biliyoruz, hattd Orhun Kitabeleri'nden
Kdltigin Bengi TasI’'nin bu takvimle tarihlendigi de malimdur. Bu takvim daha sonralari Uygurlar
devrinde dahi kullaniimigtir. Bu takvime goére her 12 yil bir devre tekabul ederek, birinci yildan itibaren
soyle siralanmistir;

1-Siggan (fare yili) yili,
2- Ad (6kuz) yili,

3- Bars (pars) yili,

4- Tavisgan yili,

5- Nek (timsah) yili,

6- Yilan veya ejdeha yili,
7- Yund (at) yili,

8- Koy (koyun) yili,

9- Bigin (maymun) yil,
10- Takagu (tavuk) yili,
11- it (kSpek) yil,

12- Tonguz (domuz) yili,

Kasgarl’'ya gére, musliman olmayan Turkler yili dort fasila (mevsime) boltp, her G¢ ayi bir adla
adlandirirlar; meselé Yeni Gun, Nevruz'dan sonra ilkbahara Oglakay sonra Ulug Oglakay derler.
Cunku bu ikinci bélimde oglak blyir, ondan sonra Ulugay denir, ¢linkli bu parga yaz ortasidir;
yeryuzinde nimet bollanir, hayvanlar buyur, sit ¢cogalir. Az kullanildidt igin 6teki adi sGylemiyorum.

Kasgarlr'dan bir az evvel yasamis El-Beyr(ini’ye (El-Asariil-Bakiye) gore, Tirklerde ay adlari sdyle
siralanmistir: Aramay, ikindi, Uglincay, Tértiincay, Besincay, Altincay, Yetincay, Sekizincay,
Tokuzuncay, Anincay, Bir yigirminc (onbir) ay, Caksaput. Bu hususta derin arastirma yapan Prof. Dr.
Osman Tuna’ya gore, Goktirkler devrinde dahi sayilara bagl ay adlari mevcutmus.

iran’da eski Tirklerin takvimi hakkinda bundan 60 yil énce arastirma yapan Seyit Hasan Tagizade,
Prof. Zeki Velidi Todan’in hatirasina yazdigr makalede Turklerin oniki hayvanli takviminin Ginlilerin
takvimi ile ayni oldugunu yaziyor. Tagizade’ye gore, yilin oniki ayina verilen ad (Caksaput)in asl
Sanskritge Seksapod’dur ve mezhebi ahkam ve imsak manasini tasiyor ve Mani mezhebine
inananlarin orugluk ayina tekabul edermis. Hayvan takvimi ayni terminolojiyle bundan 90 yil 6ncesine
kadar iran’da dahi gegerliymis.

El-Beyrini’ye gore eski Turk takvimi ayni tertiple Buhara’da ve Manici Sogdlularda dahi kullanilirdi.
Yilbasi 6nce kameri aylara dayanarak hesap edilir, fakat Goktirk zamaninda glines yilina ¢evrilmistir.

Gokturk Kitabeleri, Uygur kitap ve vasikalari, Tuna-Bulgar kitabelerinden bazilari ve Bulgar hanlari
listesi hattd Manas destanlarindaki bazi hadiseler bu takvimle tarihlenmistir. islam kaynaklarinda 14-
15. asirlarda “Tarihi TUrki” veya “Sale Torkan” adiyla bu eski Turk takvimi son zamanlara kadar Orta
Asya’da bilhassa Kirgizlar arasinda kullaniimistir. Kafesoglu’nun yazdigina gore, yil basi 22 Aralik
(Dey ayinin birinci giind) idi. Yani kig giindizin uzamaya basladigi ilk giinden hesap edilirdi.

Yeni gliin veya yil basi Beyrdni'ye gore, 9 veya 21 Mart’t tekabil ediyordu. Nevruz gliinesin kog
burcuna girdigi giine, miladi 21 Mart'a rastlamaktadir. Bugun gece ile glindiiziin esit oldugu gunddr.
Bugun Iran’in glines aylarina dayanan Celali takvimine goére yil basi ve baharin girdigi gtindr. Bu



takvim selcuklu Celaleddin Meliksah’in emriyle hazirlanan takvimdir. Bugiin (Nevruz) biitiin iranlilarin
en blylk bayrami oldugu gibi Turklerde de bayram giinidur. Eski Turkler bugini Bahar bayrami,Yeni
Gun ve Ergenekon bayrami adiyla bayram tutmuslar.

Tiark mitolojisine gore, buglin Gokturkler 400 yil Ergenekon’da kaldiktan sonra oradan digari
cikabilmisler ve eski yerlerini tekrar ele gegirmisler. Efsaneye gore, Turk illerinde Goktiirk oku
Otmeyen, Goktlrk kolu yetmeyen bir yer yoktu. Butiin kavimler birleserek Goktiirklerden 6¢ almak igin
yurirler. Goktiirk hani ilhan’in odullari gokmus; savasta hepsi éliirler. ilhan’in o yil evlendirdigi kiigiik
oglu Kiyan / Kayan ile yegeni Negus / Tukuz kurtulurlar. Bu ikisi esleriyle birlikte kagtiklari yere
Ergenekon adini verdiler. Zamanla ¢ogalarak bu sigindiklar yerlere sigmaz olurlar. Atalarinin eski
yurtlarini geri almak igin ¢esitli yollar aramaya baglarlar. Nihayet, dagda zayif bir nokta tespit ederler.
O noktayi eritmek suretiyle ¢ikis yolu bulurlar. Yeni bir hayat, yeni bir baglangi¢ demek olan bu tarihi
guin 21 Mart’a tekabiil ediyor. Bu hadise her yil canlandiriimak suretiyle eglenceler tertip edilir ve milli
suur canli tutulmaya ¢alisilirdi. Bu giin Ergenekon bayrami olarak kabul edilmistir.

IRAN TURK TOPLUMUNDA NEVRUZ KAVRAMI VE TORENI

Dog. Dr. Kadir GULDIKEN*

Yeni gun anlamina gelen Nevruz, giines yilinin baslangici sayilmaktadir. Ferverdin ayinin birinci ging,
21 Mart'la beraber, Nevruz gliini tanimlaniyor. Arapga’da Nevruz kelimesi Pehlevi sivesi ile yazilarak
“Nevge Ruz” ve Pars dili seklinde yazilarak “Noruz” yahut “Neyruz” deniliyor.

Ebu Reyhan-i Biruni, El- tefhim kitabinin 253’ct sayfasinda Nevruzun anlami ve adinin konusunda
bdyle izah getiriyor: “Nevruz Ferverdin ayinin birinci ginudir ve bu nedenle Nevruz deniliyor. Bu giin
yilin baglangici sayllmaktadir ve bu giinden itibaren bes gine kadar senlikler yapiimaktadir.
Ferverdin’in altinci giint Buyutk Nevruz veya Buyuk $enlik ve yahut Nevruz-e Melek adini
tagimaktadir. Clinkd Husrovan (Padisahlar) Ferverdin’in beginci guinine kadar tlkenin bayuklerinin,
yakinlarinin ve de milletinin problemlerini gdzmege caligirlar ve her hangi bir sorun varsa onlari hall
ederler. Altinci giin ziyaret guini olarak 6zel kigilerle goriisir ve en yakin adamlari ile birlikte olurlar.”

Azerbaycan halki ve genellikle iran milleti fikrince Nevruz énemli bir glindiir ve insanlar bu giinde her
bir seye takaddls gozlyle bakarlar ve mitoloji kaynaklara dayanarak boyle inanilir ki, Cenab-1 Allah
bugiinde diinyanin yaradiligini bitirmis ve ayni giinde Zihal gezegenini yaratmistir. Ve yine bu
kaynaklarda yazildidina gére Fars halki Zerdlst'ln ayni giinde Allah’la minacat (ilahi diyalog) ettigini
kabul ederler. Hatta eski iran yazilarinda gelmis ki Keyhusro Mart'in birinci giinii géklere yiikselmistir.
Ferverdin ayinin ilk bes guini genel glnler olarak, tanimlanmaktadir ve bu bes giinde bitin adetler ve
torenler her kimse tarafindan ayni sekilde yapilmaktadir ve bu nedenle ilk bes gline Nevruz 1 Amme
(genel Nevruz) deniliyor. Altinci gtinden itibaren Nevruz 6zel bir durum kazanmaktadir ve eskilerde
Sahlar kendi mekanlarinda 6zel kisilerle gérismekteydiler ve simdi ise ailelerin buytkleri altinci gtinu
Ozel sayarak, evlerinde oturur ve aile ve yahut sokak ve mahalle insanlariyla gérusuirler. Bu nedenle
ikinci bes giini de Nevruz-i Hase (6zel Nevruz) adini vermektedirler.

Nevruz’da giin ve gece saatleri aynidir ve birinci Etidalin, yani gece giindiiziin esitligi vardir. Hayyam
Nisaburi kendi yazilarinda ve ribailerinde golgelerin duvarlardan daha yiksek oldugunu ve ginesin
cati deliklerinden iceriye sizdigini sdyliyor.1 Nevruzname kitabinin kayit ettigine gére acemler bdyle
inanmiglar ki Cemsid Sah buglinde bir danaya binerek glineye dogru yol almis ve orada devler ve
karanliklar sorumlulariyla savasa girmis ve sonunda hepsini yener ve zafere ulagsmistir.2 Nevruz’un
yaranmasinda degisik teoriler vardir. Bir teoriye gore Ferverdin’in birinci giint devler Cemsid’in emriyle
biyuk bir taht yapiyorlar ve onu omuzlarinda tasiyorlar. Demavend dagini (iran’in kuzeyinde) asarak
Babil kentine kadar yol alirlar. insanlar onlari, tahti ve tahtin tizerinde Cemsid'i bir glines gibi
parlamasini gordiklerinde, sagskina doniyorlar. Genelde bdyle distnurler ki tahtin Gizerinde olan
kimse Glines tanrigasidir ve o gun iki glinesin parlamasini zannederek, 6zel bir giin oldugunu sanirlar
ve o yilldan sonra Ferverdin ayinin birinci guninu bayram olarak kutluyorlar. Evesta yazilarinda bu
konu acikga izah edilmektedir ve Zerdiist o glini Ehura mezd adlandirarak her kimse i¢cin mukaddes
oldugunu belli ediyor. iran’daki kaynaklara dayanarak ve Zerdiistilerin dedigine gére, o giin biitiin
insanlar tahtin ve Cemsid Sah’in ¢cevresine toplanarak onu kutluyor ve ayni glini mabarek hitap
ediyorlar. Agikgasi iran mitolojisi Nevruz’un baslanisini Cemsid’e baglamaktadir ve yillar boyu bu



bayram bitin diger bayramlardan 6nemli ve degerli sayilmaktadir. Elbette Firdevsi ve Taberi’de ayni
konuyu onaylamaktadirlar.

BirGni degisik rivayetleri ele almakla Nevruz'un yaranmasinda islami konulan da eklemektedir. O zayif
ve dogruya yakin olmayan rivayette Nevruz'u Hz. Suleyman’a bagli oldugunu acikliyor. Elbette bu
yanlighk Suleyman ile Cemsid’in olaylarinin ayni olmasindan kaynaklanmaktadir.

Nevruz’'un mefhumu

Eski iran devrinde Nevruz'a Ferverdegan Senligi deniliyordu. Ciinkii bu giinler Firiinerlerin (Meleklerin)
yer yuzine geldigi gin sayiliyordu. Zerdlstin dedigine gore gunes yilinin altinci gina Allah Hz.
Adem’i yaratiyor ve o glinden itibaren melekler on gece giindiiz insana Allah’in emri ile secde ve
ibadet ediyorlar. Gergi Hz. Adem ve Havva on uglncl gun yasak elma kullandiklari igin cennetten
kovuluyorlar ama Allah melekleri onlarin korunmasi igin yer yliziine génderiyor ve on glin bitene kadar
insana ibadet ediyorlar. Bu konuyu Ebu Reyhan-i1 Biruni gi¢lendirmektedir. Onun dedigine goére
Ferverdegan bayrami on ginlik bir senliktir. Esfend ayinin son bes giini (16 Mart) ilk Ferverdegan ve
yahut Pence veh ve ikinci bes giin ise ikinci Ferverdegan adlandiriliyormus. ikinci Ferverdegan da
Mehrgan bayrami (Sonbaharin ilk gnd yapilir) gibi ulus tarafindan biyuk zevkle ve daha cogkun
huyla takip edilirmis ve senlikler basliyormus ve her kimse kendi giicline dayanarak sahlara veya
blylklere armagdanlar goturiyormus ve ayni halde sahlar da raiyyet ve millete kendi hazinesinden
enamlar veriyorlarmig.

Bu konuyu inceledigimizde Nevruz bayrami eski iran kiiltiiri ve medeniyetinde olmadidi agikga belli
olur, ancak Nevruz nereden iran kiiltiiriine girmis ve Nevruz inancinin nasil yaranmasi dogru diiriist
belli degildir. Sadece Ferverdin ayinin birinci glinii, 21 Martla denk geldigi gin bitin kaynaklarda
bayram oldugu bellidir ve biraz daha derinlere gittigimizde Ferverdegan bayrami Nevruz bayramina ad
degistirdigi olay, Sefeviler zamanindan sonra gergeklesmesi agik¢a belli olmaktadir. Belki Nevruz
Farsga degil midir sorusu hepimizi distindirecektir, ama bunu bilmemiz gerekiyor ki Sefevilerde de
derbar ve yahut devlet dili Fars¢ga’ymis ve bu nedenle yeni giin bayramim Nevruz adlandirmislar.
Bildigimiz kadariyla Turklerin Ergenekon’dan ¢iktiklari glin ayni ginde olmustur ve ayni giinde Atilla
Hristiyanlara galip gelmistir ve ayni zamanda Tomrus, Kuros’u oldurmustur. Turklerin evlenmeleri ve
go¢cmegde hazirlandiklari ginler de tarih boyu ayni giinlerde olmustur. Olabilir ki Sefeviler'de Tirk
adetleri ve tarihi inancglara dayanarak bugunu bir Tark bayrami adlandirmig ve yeni giin anlamini
koymuslardi. Ancak bu adi Nevruz’'a ¢evirmeleri buglin bizlere ters gelmektedir.

Nevruz ile ilgili bazi akila ve mantiga uygun inanglar vardir ve onlarin agiklanmasinin yararl
oldugunun inancindayim. Bazi rivayetlerde gelmis ki Cenab-i Allah yer yliziine ¢oklu yagmurlar
yagdirdiktan sonra yer gezegenini yasam i¢in uygunlastirmistir; ve bugiin hemin 21 Mart'tir. Diger bir
rivayette Hz. Ademin 21 Mart'ta cennette yer aldigi ve bes giin ondan sonra Hz. Havva’'nin yaratildig
ve insanla bir ortamda kaldigi ve sonunda iki guin Allah tarafindan onlarin manevi yakinligi emir
olundugu ve on Uguncl gun Seytan onlari aldattigi ve yasak meyveden yiyerek Allah’in gazebine
sebep oldugu ve ayni gin her ikisi yer yizine intikal edilmeleri agiklanmaktadir. Belki de bu nedenle
iran ve Azerbaycan Tiirkleri on {iclincii giinii yasak ve kétii giin adlandirarak, evlerden daglik yerlere
ve ¢ollere gitmelerini planlarlar.

Bu hususta diger bir rivayette Tevrat kitabinda kayit edilmektedir. Tevrat'in yazdigina gore Hz.
ibrahim on tigincii giin biitiin insanlari kent disinda oldugunu bilerek putlara saldirip ve onlari
kirmigtir. Bu olaydan anlasiliyor ki son rivayet gergege yakinmis ve en eski zamandan tutarak hatta
dinsel kitaplarda da Nevruz’un on Ug¢ giinle baslayip bitmesi varmis ve Nevruz konusunda her seyden
fazla inan¢ kavrami yatmaktadir.

Her halde Nevruz her hangi gérisle olursa olsun, onun objektifinde ve hatta temelinde temiz ve
mukaddes kavramlar yatmaktadirlar. Nevruz nasil yeni giin ve yilin baglangici ise temizlikler,
degisimler, gelismeler, kétuliklerden uzaklagsmalar ve onlarin yerine degerlerin konuldugu ve
guzelliklerin uygulanmasi gunddr.



Nevruz Térenleri ve inanglarla Bagliliklari

Eski zamanlardan itibaren iran ve dzellikle Azerbaycan Tiirk halki arasinda Nevruzla ilgili bir kisim
adetler ve térenler yapilmaktaydi ki onlarin devami bugiin de gerceklesmektedir. iran milleti ve iran
Tarkleri Nevruz gelmeden ev temizligine baglarlar ve térenin yapildigi odayi da suslerler. Bir masanin
Uzerine cam slrahide su koyup ve gigekle dolu vazo birakirlar. Bunun yaninda bir kiigik mangalda yer
almaktadir ve igine ¢or otu(nazar otu) atip odanin hos kokusunu saglarlar. Bazi evlerde adi gegirilen
ottan ilave ud da yakarlar. Ud veya ¢or otu yakmada her kes gdrevlidir, ¢iinkd bu isle yil boyu glivende
kalip, o kisiye nazar degmeyecektir. Bir inanca goére evin hos kokusu evden ayrilan kimselerin
ruhlarinin sad olmasina sebep olup ve onlarinda bayram zamani ruhlarin sevindirmek olanagi
saglanacaktir. Bildigimiz kadariyla Cenab-1 Allah Persembe ve Cuma giinleri ve de bayramlarda
ruhlari serbest kilar ve bu nedenle ruhlar ailelerinin ziyareti i¢in kendi evlerine donerler. Hatta yilin en
son Carsamba gecesinde ates yakmak bu inangtan kaynaklanmaktadir ve diger bir rivayete gore ates
perestler de eskiden ayni inanca bagl kalmig ve ruhlar igin ates yakmislar ve o gecenin adeti eskiden
kalmadir. Her halde iki inangta da ruhlara deger vermek ve saygi gostermek acgikga belli olunmaktadir
ve bu adet yalniz iran degil, Orta dogu iilkelerinde de gériilmektedir.

Eski adetlerden birisi de su dékmek ve yikanma ve yahut gustl etmektir. Bu adetin tarihi ve dinsel
nedeni vardir. Tarihi bakimdan bu gercegi dile getirmek olur ki eski zamanlarda su tanrigasi olan
Heruza Nevruz gunu yer yuzini yikamis ve her turlt kétuldklerden arindirmigtir; bu nedenle
insanlarda kendilerini eski kétuliklerden ayirmak igin yikanmalari gereklidir. Dini bakimdan konuyu
bdyle agiklamak miimkiindiir. islami kaynaklara dayanarak her bayram giinii yikanma ve hos kokulu
parfim ve ya kolonya siirmek en bilyUk ibadetlerden sayiimaktadir ve bu nedenle bayram gini
yikanma bir farz gibi tanimlaniyor. Diger adetlerden de, yeni elbise giymek, yedi (S) harfiyle baslanan
yemek veya seylerle sofra hazirlamaktir. Elbette her evde bugday veya arpa yetistirmek de adetlerden
sayllir ve eger yetistirilen taneler iyice yesillesirlerse, o ailenin ve ev sahibinin yil boyu isinin guglui
oldugu belli olur ve eger taneler yetismez ise demek o yil aile i¢in biraz zor olacaktir. Yetistirilen
taneler bir tabak veya tepside olur ki bayramin on tGg¢lnciu gini ¢dle ve kent disinda ki irmaklara
birakilir. Bu adet hala devam etmektedir.

Nevruz bayrami milli sinnet esasinda ve ailevi haysiyet ve de bdlgesel adetlere dayanarak
yapilmaktadir. Her halde Nevruz tim bayramlardan tstiin sayilarak iran halki iginde 6zel bir zevk ve
senlikle yapiliyor. Azerbaycan halki ve iran Tirkleri eski adetlerin takibinde Nevruzdan énce bayram
hazirliklarina baslarlar. Bu hazirliklar kendi yerinde hem enteresan hem de anlamlidir. Kentli ailelerin
hazirliklar kendilerine gore koylu ailelerin hazirliklariyla farkhdir. Genellikle kentli, kdyllisu ise bayram
gelmeden ev boyama, temizleme, halilari yikama veya yenileme, yeni elbiseler alma, yemek ve gunluk
ihtiyaclari toplama, bayram sofrasi malzemelerini hazirlama vs. igleriyle ugrasirlar. Azerbaycan
koéylerinde yakinlik ve samimiyetten dolayi zengin aileler yoksul ailelerin de halini diistntr ve onlara
yardim ederler ve onlarin ihtiyacglarini karsilar. Esfend ayi (Martin ilk glnleri) baslarken bayram
hazirliklari baslar, pazarlar alicilarla dolu olur ve kentin her yeri ve 6zellikle magazalar elvan kagit ve
renkli lambalarla suslenir ve bazi yerlerde bayram ile ilgili moral ve Umit verici yazili mesajlar asilir.
Evlilikler genellikle bayramda geceklesir. iran’in blyiik kentlerinde karnavallar yola disir ve ézellikle
her kentte Haci Firuz adli kisi kizil renkli elbiseyle ylizinu boyamis halde sokaklarda dolagir ve galing
haliyle sarki sdyler ve der: "Haci Firuz’em men Sali ye ruzem men" (Haci Firuz’um ben Yilda bir
gliniim ben) Elbette Bahtiyari ellerinde, Sebzvar Tirkleri arasinda ve iran’in orta illerinde Haci
Firuz’dan baska Gule Biyabani (Glilyabani) diye bir kimsede olur. Bu yaratik koyunun derisinden
kendine elbise giyer ve bagina da boynuzlu bir takma bag koyar ve heybetli sekil alir. Bu yaratik davul
calarak sarki sdyler ve her hangi ev veya magazanin yanina yetisirse onlarda para alir ve kesesinde
toplar. Enteresan yeri su ki topladigi paralan yoksullar arasinda dagitir ve 6zellikle bazi mahcup ve
utangag aileleri gizlice himaye eder. Onun séyledigi s6z sudur: “Men gule biyabanem Ser geste vu
heyranem" (Ben ¢4l gilyabaniyim. Saskin ve hayranim).

Eski zamanlarda Nevruz bayrami ¢ok 6nem ve titizlikle yapiliyordu. Nitekim rivayetlerde oldugu gibi
krallar Nevruz’da rivayetlerini islemekten alikoyarmis ve onlara buyuk ikramiye bagislamiglar. O giinde
toplanmis vergiler kralla takdim olunurmus ve kralda ayni gin baklanlar, valiler ve komutanlar
ddullendirirmis ve bazilarini degistirip yerlerine yenilerini mensup edermis. Eskiden devletler Nevruz
baglamadan yeni paralar basarmiglar ve milletin eline biraki verirmisler ve bu adet hala iran’da
yasamaktadir ve devlet Esfend ayinda yeni paralan bankalar vasitasiyla milletin eline yetigtirir. Para
vermek hatta aileler icinde de yaygindir ve ailelerin buyugu her kimsenin yasina bakarak para bagislar
ve boéyle inanilir ki verilen para yil boyu bereket ve nimet getirir ve kisinin cebi her zaman dolu olur.



C) Nevruzun anlami:

Gergi boyle inanilir ki Nevruz eski iranlilar tarafindan yapiimis ve seneler boyu 6nem tagimistir ve de
Hehamensiler devrinden bugiine dek yayginlasmis ve diger Ulkeler ve kiltlrlerine girmistir, ama hig de
bdyle degildir. Zira iran medeniyetinden énce Tirklerin sahip oldugu Orta Asya medeniyeti var idi ve
yasamaktaydi. Onlar da yil sayilarini giines yiliyla hesap edermisler ve hatta Atilla ki¢cukken Roma’ya
gittiginde yili ve yasini kendi Ulkesi sayisiyla hesaplamistir ve Ulkesine dondugunde miladi yil ve
kavramini milletine anlatarak dylesi bir yil sayisini yabanci kilttrd kabullenme gibi gérmustir.4 Bu
nedenle Turkler gunes yilini kendilerine yil kiyaslamasi kabul ederek ilk baharin birinci gininu bayram
bilmisler. O giini hayatin canlanmasi, fiziksel glglerin toplanmasi, hayvanlarin déllenmesi, evliliklerin
yapilmasi ve hatta kiiskinliklerin barisa ¢evrilmesi gini kabul edermisler. Bu esasa dayanarak yilin
birinci giintini Yeni Guin ve yahut Yenki Gin adlandirmislar.

Eger Orta Asya’da Turklerin 6000 yila yakin medeniyetlerini g6z éniine alirsak, o zaman Nevruz'un
Yeni Gin oldugu agikga belli olur, Nevruz anlamina degismesi de tarihsel yénden izaha uygun
gérindr. Turk medeniyetinden kultiir intikali esasinda iran medeniyetine gegen bu bayram Nevruz adi
tasimis ve hatta Osmanli devrinde derbar dili Arap veya Fars¢a oldugu i¢in yeni glin bayrami Nevruz
bayramina c¢evrilmis ve yayginlasmistir. Elbette biz burada tarihsel bakimdan konuyu ele almak
istiyoruz ve bu izahtan maksat irk¢ilik veya bagka konulan agiklamak degildir ve bunu inaniyoruz ki
insanlar yasam boyu ve hatta tarih esnasinda mutlak bir birleriyle iligkileri varmis ve her toplum degisik
yoénlerden digerlerine muhtagmis ve bu nedenle kultir alis verigi gerceklesmis ve sonunda bir kitada
bir adet ayni sekilde ama degisik anlamda ve adla yapiimistir. Ancak Nevruz’un asil anlami yeni
glindur ve her toplumdan 6nce Tirk toplumunda anlam tasimis ve diger kultirlere gegmistir.

Sunulan konulara ve tarihi incelemelere dayanarak Turk toplumlarinda ve genellikle Asya ve 6zellikle
Orta Dogu kiultirlerinde Nevruz’'un daha da 6nem tasididi belli olmaktadir ve bu toplumlar Nevruz’u
diger bayramlardan ustin tutmalari da kavramsal bakimdan gézden kaginilmaz gergektir. Her halde
Nevruz insanlarin yagsaminda 6zel yeri ve dederi vardir ve hayat yenilenmesinde, hayat
baslanmasinda, hayatin dnemi ve degeri agisindan basta gelen konulardan sayilmaktadir. Nevruz bir
zaman zarfl degdil ve anlami zamanda sinirlana bilmez, ¢linki Nevruz ile dostluklar, sevgiler,
kardeslikler, yenilikler ve her seyden dnemlisi hayata ve yagama olumlu bakma zemini
hazirlanmaktadir. Nevruz ne kadar tarihte 6nemli ve saygi ile anlam tagsimigsa, milletler iginde de bir
birlik ve dostluk gunu gibi sayilmasi gerekmektedir.

NEVRUZ TORENI VE AZERBAYCANLILAR ARASINDA iCRA
OLUNMASI

Hekime AZIMIi*

Nevruz Bayrami, Orta Asya Ulkelerinde, TUrkiye’de, Hindistan’da, Irak ve hatta Cin yurdunun sarkinda
taninmis ve kabul olunmus bir bayram olarak kutlansa da, iran halki ve ézellikle iran ve Azerbaycan
Tarkleri arasinda da taninmis ve kabul olunmus bayramlardan sayilir. Nevruz ile ilgili merasimler de
cok yaygindir.

Halklar arasinda kutlanan Nevruz merasimi ve adetlerinin gergi gorunuste birbirine benzerlikleri vardir
ama bazi konularda farklidirlar. En azindan inam bakimindan birbirlerinden farkl gérindrler.
Azerbaycan halki adetleri ve Nevruz ile ilgili merasimlerinin genellikle itikadi ve imani yona vardir.
Bunlarin gerceklestirdigi merasimlerde mitolojik ve ata-babalardan taklit etme yonleri ¢ok nadir gérindr
ve yani sira inam ve dine bagl meseleler géze ¢arpar. Buna bakmayarak, Sasanilerden Safevilere
kadar Nevruz bayraminin gergeklesmesi ayni goriintird, ama safevilerden sonra Azerbaycan halkinin
dinya gorusu Nevruz'la bagh olarak degisti ve ondan sonraki adetler ve merasimler éncekilerin yerini



tuttu. Elbette, demek olur ki, Safevilerin hakimiyeti ve iktidarlari sebep oldu; Turklerin adetleri bitin
iran halklarina tesir biraksin ve simdiki Fars, Balug, Lor vs. haklarin adetleri Tiirk adetlerine yakin
olsun. Ornek olarak, yumurta boyamak ve onlari birbirine tokusturmak 1.Sah Abbas devrinden kalmigtir
ve simdi ise Iran’in biitiin yerlerinde bu oyunlar Nevruz bayraminda oynanir. Fransal Sarden “iran’dan
Hatiralar” adh kitabinda, séyle yaziyor ki, iranlilarin Nevruz bayraminda en yaygin oyunlarindan birisi
yumurta dévistirmektir. Bu oyunda iki kisi birer yumurta alarak ug uca tokustururlar ve hangisinin
yumurtasi kirilirsa, ¢atlarsa o kaybetmis sayilir. Sah Abbas’in en sevdigi oyunlardan birisi buymus ve
Sarden’in yazdigina gére, Sah Abbas Nevruz bayramlarinda emir verirmis ki, isfahan Sehri’ni gilgirkla
bezesinler ve 6zl aksam Uzerine pazara ¢ikarmig ve bir glin dnceden Sah’in sehir gezisine ¢ikacagi
haber verirlermis. $Sah’in emri ile boya ¢atmis ve gizel gengleri magazalarin diginda tutarlarmis ve
Sah Abbas her bir gence yetistiginde onunla yumurta dovistirirmis. Sah kazandi ise, o magazadan
bir sey gétururmis, ve eger kaybettiyse, mutlaka o gence buyuk bir hediye bagislarmis. Eger bu
merasimin derin manasina bakarsak, goruriz ki, bu adette bir ahlaki, iletisim veyahut irtibati bir konu
ve mevzu yatar. Birisi bu ki, gengler 6zlerinden biiylge selam ve saygi beslemegi 6grenirler ve
blylklerden itaat etmeyi basa disururler ve ikincisi bu ki, Sah yakindan milleti ile irtibat kurardi ve
gencler de gelecegin sermayesi sayilirlardi, onlari 6zlerine ve llkesine baglardi. Boyle demek olur ki,
Sah bu oyundan insani-igtimai sonuglar alirmis.

Azerbaycan halki icin Nevruz merasimlerinden birisi de, Bayram Sofrasi veya Heft Sin Sofrasrdir.
Azrbaycan halki bu merasimi gerceklestirirler. Yilin dénmesinden énce, her evde bayram sofrasi
acarlar ve herkes guiciine goére sofrasini bezer. Ancak bu sofrada yedi tane “S” harfi ile baslayan bir
malzemenin olmasi vaciptir. Bunlardan sonra bir cilt Kur'an, billur laleli mumluk veya billur payali
mumluk, bir baylk ayna, billur srahi, ki onun i¢ginde dupduru su ve kirmizi balik ytzer, bir parca ¢orek,
nebat ve nohut, evde hazirlanmis sirni (tatl), serbet ve kuru yemis olur. Bunlarin yaninda yedi sey, ki
evelleri “S” harfi ile baslar, konulur. Elbette bu adet, Sasanilerden kalma adettir ve malzemeler
umumiyetle Farsga kelimelerinden nazara alinir ve hazirlanir. Mesela sebzi (géverenti, bugday veya
arpadan olabilir), sikke, semenu (bugdayin filizinden yapilir), soncod (igde), sirke, sumak, sib (elma)
Elbette, eger bunlardan biri olmazsa, yerine sir(sarimsak),sepend (tere tindek) koyulur.

Ebu Reyhan el-Beyruni, “Asar el-Bakiye” adli kitabinda yazarki, bu yedi “s” harfinden yedi istek ve
arzu takip olunur. Mir Nia, “Ferheng Merdome iran” adli kitabinda yedi “s” harfini sdyle izah eder.
“1.Sebzi:Yasillik, bereket ve yilin bagbasi nimet ve yasillikla bir olmasi arzusunun nisanesidir.2.
Sikke:Her bir kisinin ,iste ve alisveriste basarili ve kazangli olmasi istedinin nisanesidir.3. Semanu:
Dostluk, baris, baghlik ve tuz-¢éregin kiymetini bilme nisanesidir.4.Soncod: Yaraticilik, basari,
0ziinden kaynayip ve yetisme ve genclerin bliyimesi ve dayanikli olmasi istegi nisanesidir. 5. Sirke:
Maya, kdkiiniin ve temelin simgesidir. 6.Sumak:insanlarin ézlerine déniisiin simgesidir.7.Sib: Giizellik,

letafet, gdéze vurmak ve senlik arzusu nisanesidir.”

Bizim yurdumuzda yilin degisme vakti herseyden 6nemli sayilir. Bizlerde boyle disinalir ki, o
saatlerde insan hangi halinde ise yil boyu 6yle olacaktir. Eger yizu giliyorsa, yilin basabasin gllecek
ve eger gamli ve kederliyse yine yil boyu kederli olacaktir. Eger evinden uzak ise, o yil devamli yolcu
olacaktir,vb. Buna gére milletimiz, bayram sofrasina ¢ok deger verir. Her zaman yeni elbiseler giyinip,
gller yizle sofranin bagina otururlar. Bu arada, evin biyigu Kur'an tilavet etmeyle mesgul olur ve
umumiyetle Nur Suresi kiraat olunur. Tahvil zamani veya bagka bir deyisle, yilin ddnme zamani tahvil
topu patlar ve herkes alkis ile birbirini kucaklayip, bayrami ve yeni yili tebrik ederler. Elbette, kdylerde
top yerine davulcular davullarini seslendirirler ve yilin degismesini haber verirler. Herkes yilin
tahvilinde ellerini kaldirip, su duayi okur: “Ey kalplerin ve gdzlerin sahibi. Ey gece ve gundizu yaratan
ve degistiren. Ey hal ve ahvalimizi degistiren. Bizim hal ve ahvalimizi glizel vechiyle degistir.”

Yeni yilin baglamasi ve yilin tahvil olmasi ile herkes géziini sofradaki suya, Kuran’a, baliga ve
gOveren yesillige diker, ta ki yil boyunca mutluluk, nimet, abadlik, bereket, diristlik ona nasip ola.
Bayram guini batin dismanliklar dostluga gevrilir. Kigikler blyUkleri ziyaret eder ve blytikler de
onlara sikke yahut pul verirler. Bundan sonra, buyukler kiiglklerin ziyaretine giderler. Hastanede
hastasi olan aileleri ziyaret edip,hastalari da goérurler. Kimseleri vefat eden aileleri ziyaret edip, onlarin
kederine ortak olur, onlara teselli verirler.

Bayram gecesi umumiyetle evlerde balik, pilav veya hindi pilavi yerler. Nevruz'dan 6nce birkag kisi
Nevruz Agasi olarak geceler evlere giderler. Evlerin damindan veya penceresinden sepetler uzatilip,
ev sahibinden hediye isterler ve herkes 6zglcune gore uzatilan sepete bir sey koyar. Bu hediyeler
Nevruz Agasi tarafindan sehrin yahut kentin yoksullarina verilir ve onlarin da kara ginleri bayrama



doner. Bazi yerlerde ve 6zellikle ketlerde evlenmeyen kizlar Nevruz Agasinin séziine fal tutarlar. Onun
dedigi fal tutan kizin bahti veya talihi sayilir. Buna goére de, Nevruz Agalari nereye giderlerse gitsinler,
glizel sozler sdylerler. Bazi kizlar bahtlarini bir diigiim ile incelerler. Soyle ki, bir ipin iki ucunu birbirine
baglayip Yola koyarlar ve Nevruz Adasi bu igten konuyu anlayip, digimleri ¢ézer. Herhangi bir kizin
digumi acilirsa, bu onun yeni yilda bahtinin agilacagina isarettir. MUmkundir ki, Nevruz Agasi yol
boyunca bazi ipleri gérmesin, o zaman kizin fikri bisbitin karmakarisik olur. Fars bolgelerinde bu isi
Haci Firuz adl bir kisi gorir. Elbette, zikrettigimiz merasim Tebriz’in yakinhidinda olan Heris,
Kermcuvan, Saray ve Ahar mintikalarinda yapilir.

En enteresan merasimlerden biri “kadinlarin hakimiyeti” merasimdir ki Sabzvar, Konabad ve Kogan
Tdurkleri arasinda gergeklesir. Konabad sehrinin yakininda olan Bigorg kentinde, ki oranin nifusunu
Kurtlerle Tarkler teskil ederler, bayram zamani 6zel bir merasimleri vardir. Bayramin dokuzuncu
glnudnden baglayarak, onucuncl gunune kadar kadinlar hakimiyet kurup, eglerine hikmederler. Bu
glnler icinde higbir kisi kadinin izni olmadan evden disariya ¢gikamaz. Bu gunlerde kadinlar evin
intiyacglarini karsilarlar ve bu arada erkekler gibi oyunla ve at binmeyle mesgul olurlar. Eger gece eve
gelmeseler de, erkegin itiraz etmeye hakki yoktur. Ontguincu giin basi asagi eve donlp, her zaman ki
kadin olur, eslerinin séztinden ¢ikmazlar. Bu adet ve merasimin nereden kaynaklandidi hala da belli
olmamuistir.

Nevruz bayraminda énemli glinlerden birisi de “Sizde Beder” veya “Oniiglincii giin”diir. iran halki ve
Ozellikle Azerbaycan halki dyle inanmiglar ki, bdyle bir giinde herkes evini birakip evden esige
ctkmalidir. Bu adete gore, Sizde Beder guini herkes evini birakip, doga tasa gider. Bitiin giini daghk
veya yaslillik ve su kenarlarinda gegirirler. Buna goére, Sizde Beder gininin hazirhgini bir giin énce
yapip, seher vakti evden ayrilirlar. Evin bayugdu yemek ve rahatlik zeminini hazir eder ve hanimlar
birbirleriyle dertlesirler. Burada da civan kizlar rahat oturmayip, otlarin ucunu birbirine baglayip, 6z
bahtlari i¢in niyet ederler. Aksama dogru eve dondiklerinde, eger otlarin ucu aciimis ise, bu hacetin
yerine getirilecegine isarettir. Aksi halde arzularin gergeklesmesi mimkin degildir.

Séyle inanilmistir ki, Adem bdyle bir giinde cennetten kovulup, yeryiiziine génderilmis; Hz. ibrahim
bdyle bir giinde herkes sehri bosaltmisken putlari kirmistir. Demek ki, ibrahim Haliliillah zamani da
Nevruz bayrami var imis. Azerbaycan halki séyle der ki, herkes bu giinde evden ¢ikmazsa, yil
boyunca dert ve problemlerle karsilasir ve keder onu burlyecektir. Herhalde Azerbaycan halkinin
Nevruz merasimi ve adetleri onlarin inam ve kaynaklari ile i¢ igedir. Bu inamlarda ve onlardan
kaynaklanan adetlerde bir tek sey gbzden kagmaz ve oda temiz, pak niyetliktir.

* Tebriz-IRAN

IGDIR, NAHCIVAN VE TEBRIZ UCGENINDE NEVRUZ
GELENEKLERI

ibrahim BOZYEL*

Bilindigi gibi, milletleri yasatan ve "tarih sahnesinde ben de varim" dedirten en 6nemli unsurun kilttr
oldugu bilinen bir gergektir. Sosyolojik olarak, ayni kiltiire mensup insanlari birbirine baglayan,
dayanisma ve birlikteligin ruhunu ayakta tutan yas gunleri oldugu gibi bayram gunleri de vardir. Dinf
veya milli niteligi olan bayramlari yasatabilme gliclini kendilerinde géren milletlerin surekliligi, elbette
tartisilamaz. Bu anlamda kaulttrel degerleri yasatmanin, serefli yasamanin bir 6n sarti oldugunu
soylersek, her halde abartma yapmis olmayiz.

Azerbaycan'in Unlu sairlerinden Mehmed Araz, siirinin bir blimiande :

"Vatan nagmeleri olmasa bir an,
Gonulde gll agip yaz olabilmez.
Nagmesi olmayan, se'ri olmayan,

Bir halkin tarihi yazilabilmez" demektedir. Bu dogru tesbitin 15131 altinda, nagmesiyle, siiriyle, gelenek
ve gorenekleriyle bizim olan Nevruz'u yasatmak ve gelecek nesillere aktarmak gibi vazgecilmez bir
gorevle karsi kargiyayiz.



Gegtigimiz yil, Igdir'da yapilan 1. Uluslararasi Nevruz Bayrami Bilgi Séleni'ne sundugumuz tebligde
Ozellikle ve oncelikle bir Nevruz haritasi yapilmasi 6nerisinde bulunmustuk. Eger s6z konusu harita
yapilmis olunsa idi - sadece bu haritayla bile - kiltlir cografyamizin genisligini ve zenginligini Ttrk ve
diinya kamuoyuna anlatma firsati bulabilirdik. Oniimiizdeki yillar yapilmasi umud ve temennisiyle
Onerimi tekrarlamak istiyorum. Bu dustincelerin 1s1g1 altinda sunacadim tebligde, Nevruz haritasindaki
Tark kaltdr denizinden G¢ damla alarak, fikirlerimi aktarmaya ¢alisacagim. 1gdir, Nahgivan ve
Tebriz'den Nevroz damlalari...

Tebligi hazirlamadan 6nce, I3dir, Nahgivan ve Tebriz'deki Nevruz geleneklerini ayri ayri anlatmayi ve
yazmay! dustindum. Igdir't anlatsam Nahgivanli ve Tebrizli'nin "Bizde de aynisi var" diyecegini
biliyorum. Nahgivani anlatsam, Tebrizli ve Igdirli'nin "ne farkimiz var, bizde de, bizde de var"
diyeceklerini duyar gibi oluyorum. Cok kigtctk ntianslarin olmasi Nevruz sofrasinin zenginligi,
rengarenkligi degil midir? Bu bakimdan Nevruz geleneklerini anlattigimda, kigliclk ayrintilara da
temas edecegim.

Oguz Kagan'in 24 torunundan 21'cisi olan 1§gdir Bey'den ismini alan 1gdir ilimizde Nevruz bayrami,
yuzyillardan beri batin canhlidi ve gérkemliligiyle kutlanmaktadir. Bayram hazirliklar ¢cok énceden
baslamakta, tabiatin canlanisi ile manevi dirilis birlikte anilmaktadir. Buttin gizellikler ve olumlu
hadiselerle bayram arasinda, baglanti kurulmaktadir. Hazreti Adem'in yaratildi§i, Yinus Peygamberin
baligin karnindan ¢iktigi, Hz. Ali'nin dogum gunindn, Hz. Fatima ile evlendigi glnun ve hilafete ¢giktig
glndn de bu glne tekabdl ettigi ve bu anlamda da mubarek bir bayram olarak kabul edildigini
belirtmek,gerekir. Baharin gelisi, hareketin ve bereketin baslangici olan Nevruz a, bu tiir islami
motiflerin katilmasini da tabif kargilamak gerekir. Clnkd, halk, butiin glizellikler demetini bu bayrama
cemetmenin mutlulugunu yasamaktadir.

Igdir'da Mart ayinin baglamasi ve havalarin isinmasiyla birlikte bayram hazirliklari da baglar. Ev ve
cevre temizliginin yapilmasi, hark ve kanallarin sulamaya elverigli hale getirilerek gamur
birikintilerinden arindiriimasi faaliyetleri, 6zellikle kdylerde goérullr. Ayrica ¢esitli oyunlar ve
misabakalar yapilir. Horoz ve manda dévusleri yapilmasi térenlere ayri bir renk katar. Yine bayram
hazirliklarina esas olmak Uizere yumurta boyama geleneginin ayri bir yeri vardir. Tencereye
doldurularak sogan kabugu ve saman ¢dplerine su ilave edilerek kaynamaya birakilan yumurtalarin
hem pismesi hem de kirmiziya yakin bir renk almasi saglanir. Yumurta tokusmasi yapilarak, yumurtasi
kirilan tarafin, kazanan tarafa yumurtayi vermek mecburiyeti vardir. Yumurta ile ilgili cok ¢esitli ve
degisik oyunlar da vardir.

Igdir yoresinde, baharin gelisi birtakim ilging oyunlarla da ifa edilir. Bunlarin igcinde "Kosa kosa' oyunu
dikkate degerdir. Geleneklere gore, Kosa, ylzli maskeli, unla ve boyayla guling hale getirilen bir
sahistir. Develere takilan ve "zingirov" diye tabir edilen bir ¢ingiragi da boynuna asar. Yardimcisi ve
arkadaglari da vardir. Kosa kig mevsimini temsil eder. Gittikleri evlerin 6niinde gésteri yaparlar.

Kosa'nin yardimcisi bir takim maniler sdyleyerek Kosa'ya yardim toplamaya ¢aligir :

"Kosa kosa gelsene,
Gelip selam versene,
Bosgabi doldursana,
Kosanl yola salsana.
Hala hala dursana,
Torbani doldursana.
Allah oglunu saklasin
Kosani yola salsana"

Kosa glling hareketleriyle, yardim toplamaya ¢alisir. Kos&’nin yardimcisi, Kosa ile alay edilmesini ve
el hareketleriyle rahatsiz edilmesini oyun geregi i¢ine sindirmeyerek, seyircilere ricada bulunur :

"Menim kosam ganlidi (r)

Gollari mercanhidi (r)

Yazik iki canhdi (r)

Kosama el vurmayin."

Seyredenler, Kosaya yardim etmemekte direnirler. Ayrica alay da ederler :



"Ay uyrugu, uyrugu,

Eritmi,sem guyrugu,

Sakkali it guyrugu,

Biglari yov,san kosa."

Kosa, ¢aresizlik icinde aglamaya baslar. Kosa'nin yardimcisi, para ve yardim toplamak i¢in degisik bir
yol buldugunu Kosa'ya anlatarak, kegiyi bulup getirecegini ve kegi vasitasiyla yardim
toplayabileceklerini sdyler. Keci maskesi takmis ve kegiye benzetilen bir sahis getirilir. Kegi ise bahari
temsil etmektedir. Seyirciler, keginin yardim talebini hemen kabul ederler. Kegiye c¢esitli hediyeler
verilir. Kegci, saf bir sekilde paylasabilmek umuduyla topladi§i hediyeleri Kosa ve yardimcisina verir.
Keci toplanan hediyelerden kendisine de verilmesini Kosa'dan isteyince, Kosa buna tepki gostererek,
keciyi dover ve kovar. Toplanan ¢ok miktardaki hediyeleri Kosa ve yardimcisi aralarinda paylasmaya
baslarlar. Giya yorgunluktan ve mutluluktan dolayi Kosa ve yardimcisi uyuyakalirlar. Bunu firsat bilen
keci ve yavrulari, aniden Kosa ve yardimcisina saldirir ve oyun geregi oldirirler. Oyunu izleyenler,
koro halinde:

"Ar,sin uzun, bez kisa

Kefensiz 6ldu Kosa"

diyerek ritmik bir sekilde tempo tutarlar.

Keci ve yavrulari, Kosa'yl 6ldirmenin ve intikam almanin magrurluguyla asagidaki maniyi sdylerler :

"Nevruz, Nevruz bahara,

Glller, guller nahara,

Bagcanizda gul olsun,

Gl olsun, bilbul olsun."

Yukarida 6zetledigimiz oyunun ana temasi sudur : Kosa, kis mevsimini temsil etmektedir Kegi ise
bahar mevsimini. Kosa'nin 6imesiyle kis mevsimi sona ermekte, keginin galibiyetiyle de baharin gelisi
mujdelenmektedir.

Nevruz bayraminin idrakinden énce "Kabir tsti" veya "Oli bayrami” diye adlandirilan giizel bir
gelenek de vardir. Bayramdan bir 6nceki haftanin Sali ve Persembe glnleri, yére sakinleri,
mezarliklara giderek, élulerini fatihalarla yadederler. Mezarliklarda Kur'an okundugu gibi, eski tahrip
olan mezarlar tamir ettirilir. Yeni 6lenlere de mezarlar yaptirilir.

Bayram gelenekleri cergevesinde, Igdir'da, bahge ve sokaklarda ates yakilarak Ustiinden G¢ defa
atlama gelenegi de vardir. Ozellikle bayramdan 6nceki son garsambada, bu gelenek daha canli bir
sekilde icra edilir. Atesin Uzerinden atlanildiginda, butiin agri-acilarin ve hastaliklarin sona erecegine
inanilir:

"Agirhdim-ugurlugum odlara,

Baharda menle hoppanmayan yadlara.

Agirhgim od olsun,

Odda yanan yad olsun.

Yaddan yad olar,

Gohumda dad olar

Gohum gohumdur,

Yamani da canimdir

Aydan ari helalam,

Sudan duru cavanam.

Alovdan atlanmak gerek,

Cefaya katlanmak gerek.

Odan aman olmaz,

Yaddan ganan olmaz.

Agrilarim-ugrularim odlara,

Baharda menle hoppanmayan yadlara." denilerek atesin Gzerinden atlanir. Bazen de sadece
"Agirhdim, ugurlugum odlara" denilerek bu merasimin geregi yerine getirilmis olur.

Nevruz bayramina bir anlamda gocuk bayrami da denilebilir. Cocuklar igin bayram nedeniyle 6zel
olarak diktirilen torbalarla mahalle ve yakin ¢evreden hediye toplanir. Kiglk ¢ocuklar, omuzlarindaki
torbalarla gittikleri evlerde "Hala, hala bayramc¢aligimi ver" diyerek yemis ve genellikle kirmizi yumurta
toplayarak mutlu olurlar.



Yine yeni yilin son ¢arsambasinda, bayram kutlamalari ¢cercevesinde "Yeddi levin - Yeddi nevin" adi
verileri yedi ¢cesit meyve ve gerez alinarak aile bireyleri ve akrabalar arasinda kutlama yapilir. O anda
evde bulunmayan aile bireyinin pay! ayrica muhafaza edilir. Eger nisanli kiz veya erkek varsa, onun
yeddi levin payi bilahare verilmek izere mutlaka ayrilarak unutulmadigi dikkate alinir.

Yérenin ilging &detlerinden birisi de bayramdan bir giin 6nce "kulak asmak" veya "kapi pusmak"dir.
Komsu veya akrabalar, gerceklesmesini arzu ettigi bir niyet tutarak, dinlemek istedidi ev sakinlerinin
haberi olmadan, gizlice dinlemeye baslar. Duyulan ilk kelime veya ctimle tutulan niyetin gerceklesip
gerceklesmeyecedi icin bir 6lgu kabul edilir. Mesela, "lambayi séndur" seklinde bir cimle duyarsa, bu
hayra alamet degildir. "Bu giin hava ne kadar guzeldi" seklindeki bir ciimle, dinleyeni fazlasiyla mutlu
eder. Ayrica bayramdan bir glin dnce gercgeklestirilen "mendil atma, desmal atma veya sal atma" diye
isimlendirilen bir gelenek de vardir. Mendilin igine bir hediye konularak gizlice ac¢ik kapidan,
pencereden veya eski mimari yapilarda olan bacadaki bir delikten atilir. Ev sahibi, evin igine atilan
hediyeyi alarak, yerine baska bir hediye koyarak iade eder. Ozellikle tahmin edilen kisiler veya nisanli
erkek ise daha degerli hediyeler konulur.

Yukarida belirttigimiz 1gdir'daki Nevruz geleneklerinin Nahgivan'da da oldugunu gézlemledik.
Nahgivan'in 6zellikle Ordubat ilgesinde Nevruz bayrami bitiin canliigiyla muhafaza edilmektedir.
Azerbaycan’da Nevruz bayrami uzun middet yasaklanmistir. 1988 yilinda bu yasak kalkmis ve
Elgibey'in cumhurbaskanligi doneminde resmi bayram olarak da kabul edilmistir. Ordubat bdlgesinde,
Igdir da olmayan "Han Bezeme" merasimi ¢ok guizel bir sekilde icra edilmektedir. 21, 22 ve 23 Mart'ta
Uc¢ gun arka arkaya yapilan bu térende, sehrin ana meydani sislenmektedir. Ahaliden bir kigi "han"
olarak segilmektedir. Meydanda bir taht kurularak hanin tahta oturmasi saglanmaktadir. Hanin
basinda ta¢ ve milli kiyafeti vardir. Veziri ve vekili de térende yerlerini almaktadir. Ayrica yeterli sayida
gonullt hizmetgileri (ndker, gulluxcu) de kendilerine verilen gorevleri yaparlar. Hanin etrafinda honga
diye tabir edilen icinde meyve ve yemigler bulunan bezeninis tepsiler ve semeniler vardir. Han segilen
kisinin emirlerine, herkes uymak mecburiyetindedir. Meydanda her turli oyunlar ve yarismalar yapilir.
Herkese emir veren hanin, uymasi gereken tek bir kural vardir. Kesinlikle glilmemesi gerekir. Yapilan
bitin guldirict hareketler ve buna yoénelik ¢gabalara karsi han ciddiyetini koivmalidir. Sayet, kendisine
hakim olamayip guldiigu takdirde, dnceden verilen tim hediyeleri kaybettigi gibi, seyredenler
tarafindan topluca "suya basarlar", yani su kanalina atilarak, suya sokularak cezalandirilir. Hanlk
gOrevi sona erdidi icin yeni bir han segilir.

Nahgivan'da Igdir'da oldugu gibi Nevruz bayraminda, bir tabak icinde tohum ¢imlendirilerek baharin
semboll olan yesilligi gérmek icin semeni yetistirilir. Bdlgenin ortak inanislarindan birisi de su klttyle
ilgilidir. Son Carsamba (Ahir gersenbe) gecesinin sabahinda, kizlar akar suyun yanina giderek suya
selam verir ve Uzerinden atlarlar. Bir kap su getirerek evin ¢evresine ve bahcesine ddkerler. Bununla
batdn sikintilarin bitecedine ve bereket gelecegine inanilir. Yine cesmenin yanindan bir tag alinarak
evdeki kiiplin (kiipenin) dibine yerlestirilir. Bu tas bereket tasidir. Cesme basinda kizlar toplanarak,
suyla ilgili cesitli niyetler tutar, oyunlar oynarlar. Asik Elesker’in bir siirinde bu husus séyle dile
getirilmektedir :

"Cersenbe glninde, gesme basinda,
Go6zUm bir alagdéz hanima distd.
Atdi mdjgan okun, gecti sinemden,
Naz U gamzeleri ganima dustd."

Yukarida belirttigimiz Nahgivan'daki Nevruz gelenekleri ile Gliney Azerbaycan’da, Tebriz'deki
gelenekler arasinda buyuk bir farklilik yoktur. Séylenen maniler arasindaki farklilik, ancak bir giizellik
unsuru olarak yasamaktadir. Mesela, 1gdir ve Nahgivan'da atesin Gzerinden atlanirken séylenen
"agirhgim, ugurlugum odlara’ diye baslayan maninin yerine, Tebriz'de de soyle sdylenmektedir:
"Atil-matil gersembe,

Bahtim acil cersembe,

Agirhgimi verdim sene,

Yungulliliyd aldim senden,

Sarihdimi verdim sene,

Kirmizihdini ver mene."

Igdir'da yeddi levin geleneginde, temin edilen maddelerin adlarinin S harfiyle baglamasi mecburiyeti
yoktur. Oysa, Giiney Azerbaycan'da Heftsin (Yedi S) mecburiyeti vardir. iran'in tiim bélgelerinde
Nevruz kutlanmakla beraber, Azerbaycan bdlgesinde daha canli bir sekildedir. Mezhebi yonden de
mubarek glin kabul edilmesi Nevruz'u hem milli, hem de dinf bir nitelige burindirmastur.



Gliney Azerbaycan'da Nevruz kutlamalarinin nasil yapildigina iliskin en anlamli ve glizel misralari,
sadece Tebriz'in degil Turk Dinyasinin 6limsiz sairi M. Hiseyin Sehriyar'in "Haydar Babaya Selam"
manzumesinden bir bélim vererek soylersek daha yerinde olur:

"Bayram yeli ¢gardaklari yithanda,
Novrui glli, kar ¢igegi ¢ihanda,

Ag bulutlar kdynekleri sihanda
Bizden de bir yad eyliyen sag olsun,
Dertlerimiz goy dikelsin, dag olsun.
Bayramidi gece kusu ohurdu,
Adahl giz, bey corabin tohurdu,
Herkes salin bir bacadan sohurdu,
Ay ne gozel gaydadi, sal sallamak
Bey salina bayramligin baglamak
Sal istedim men de evde agladim,
Bir sal alip, tez belime bagladim,
Gulamgile kagdim, sali salladim.
Fatma hala mene corap bagladi,
Han nenemi yada salip agladi.
Bakiginin sézl, savi, kagizi,
ineklerin bulamasi, agizi,

Kizlar deyer, atil-atil gersenbe,
Ayna tekin behdim acil ¢cersenbe.
Yumurtani géygek gulli boyardik,
Cakkisdirip, sinanlann soyardik,
Oynamaktan bizce meger doyardik.
Eli mene yasil asik vererdi,

irza mene Novruz giili dererdi."

Konusmamin basinda belirttigim gibi, Turk Kultir denizinden sadece ¢ damlaciktan bahsetmeye
calistim. Bazen kendi kendime dustnlyorum. Acaba diinyada bdylesine genis ¢ergevesi olan millt
nitelikli baska bir bayram var mi1? Yuzyillardan beri kutlanan bu bayram; nigin hala tartigiimakta ve
birileri tarafindan sahiplenmeye calisiilmaktadir? Yoksa, kendi kiltirimuze sahip ¢gikmakta gok mu geg
kaldik? Mesafeyi kapatmaya mi ¢aligiyoruz? Yz yillardir bize ait olan bir bayrami savunmak zorunda
kalmak ve diinyaya anlatmaya ¢alismak... Ne kadar aci... Ne talihsizlik... Sohbetin burasinda
hatirladigim bir fikray1 anlatmak mecburiyetindeyim. Cocuk hiingur hiingur aglayarak, evde oturan
babasinin yanina kosar. "Babacigim tavsan bahgemize yuva yapmig" diye isyan eder. Baba
caresizdir. Oglunu teselli etmeye calisir:"Evladim, tavsanin bahgemize yuva yapmasi onun cesaretli
oldugunu gdstermez. Bizim gaflet uykusunda oldugumuzu gdésterir."

Bu duslincelerin 1s1g1 altinda, bu onurlu isi gorenleri, bdylesine ciddi, bilgi sélenleri diizenleyenleri
yurekten alkisliyor ve sonsuz saygi duyuyorum.
"Utancag yaz guinesi dan yerinde gizardi
Feridun Sah'in mulkin

Terk etdi gap gara gis

Her yani i1s1g sardi

Umud sovgi ile kdnil, yuxusundan o yandi
Ureklerde yasamnk istegi alavlandi

Bu ugurlu Yeni Gun

irec'in élkesinde Novruz deye adlandi

Tur'un yurdunda ise Ergenekon Bayrami

deye Senlendi hami

Yeni Gln, atalardan bizlere yadigardir

Yalgiz ¢éllerde degil, evlerde de bahnrdir.
Kdcdu getdi gara gis

Gozel yaza min algis."

MONCUKATTILARDA VE ATASOZLERINDE NEVRUZ




Gilalek NURMEMMEDOVA*

Tarkmenlerde yakin tarihte sik sik oynanan, simdi de oynanmakta olan bir oyun vardir. Ona
‘moncugatdr’ derler. Yani sulu kasenin igine ¢esitli renklerdeki boncuklari atarlar. Oyunun adi oradan
kaynaklanmistir. Aslinda bu renklerin oyundur, oynayanlarin kendi rengini de belirtir. Oyun kizlarin
arasinda oynanmaktadir. Moncugatdi, geng kizlarin arzularini, isteklerinin, sevgilerinin milli gelenek
halindeki bir oyunla disa yansimasidir. Bu kizlarin i¢ diinyasinin tasviridir. Bu oyunla kizlar bir-birlerinin
sirlarini, arzularini gok rahat bilebilirler. Birbirleriyle dert yanabilirler, sikintilarini giderebilirler. Cok ilgi
cekici bir eglenceye dalabilirler.

Bu oyun ¢ogunlukla bayramlarda, kizlarina ¢eyiz hazirliginda, el isleri igin birkag¢ kizla bir yere
toplandiginda oynanir. Kizlar bu glinlere canli renkli elbiseler giyerler, takilar takarlar, bir gtizel
suslenirler. Evet, suya oncuk atilir. Herkesin bir boncugu olur. Renklerine gore ayirt ederler.
Boncuklarin hepsi kap i¢indeki sudadir. Her hangi bir boncuk sudan alinmadan dnce bir dortliik
okunur. Sudan kimin boncugu ¢ikarsa, biraz dnceki okunan siir ona ait olur. iste, o dértliikk Tirkmen
halk edebiyatinda moncugatdi adini almistir. Ustelik boncuk sudan alinmadan énce, siir dogru
okunacaktir. Dogru okunmaktan kastimiz, okunulmali siir boncuk sahibinin arzusuna gére olmalidir.
Hatta bu oyunun nasil oynanigina dair moncugatdilar da bulunmaktadir.

Mesela:

“Basladi giz, basladi,
Suva moncuk tasladi,
Gosgusin yalnis okap,

Maral garri kagladi.”

Eger siir dogru okunmaz, kiz génlini isabet etmese, boncugun sahibiyle hig ilgisi olmasa, giiri yanlis
okuyan kiza, yukaridaki dortlukteki gibi, Maral kiza Maral garri, yani yagh diyerek hitap edip, onu
utandirirlar.

Yukaridaki anlattiklarimiz sadece bu oyunun ne olduguna dair bazi bilgilerdir. Ama bunun Nevruzla ne
ilgisi var demeniz mimkuin. Bizim asil konumuz da buydu. Moncugatdilarda Nevruz... Bu ¢ok ilging
konu. Biraz dnceden bahsetmistik, bu oyunu genellikle geng kizlar oynamaktadirlar. Bazen geng
gelinler de bu oyuna kizlarla beraber katiliyorlar. Moncugatdilarin konusunu tek bir kelimeyle s6ylemek
gerekiyorsa, ilk 6nce akla SEVGI gelirdi. Evet, moncugatdilar genellikle gen¢ kizlarimizin sevgisini
yansitan dortlUklerdir. Tabii ki, ¢esitli konular mevcuttur, ama genellikle bu dértliklerin kalbi sanki geng
kizlarin kalbi gibi atmaktadir. Nevruz ise kizlarin sevgisini ortaya ¢ikaran en guzel firsatlardandir:

Sizin ¢ok iyi kavramaniz igin ben bu oyunun nasil oynandigini sadece Nevruzla ilgili moncugatdilarla
basindan sonuna kadar gen¢ kiz zamanimizda oynadigimiz moncugatdili ginleri anlatmak istiyorum.

Ceyizi hazirlanmakta olan kiz evinde yedi kiz olarak toplanmistik. Kizlardan Gl kirinizi boncugu,
Aysultan beyaz boncugu, Ceren yesil boncugu, Maral sari boncugu, Gilbahar mavi boncugu, Suna
siyah boncugu, Lale pembe boncugu benim diye isaretlemistir. Boncuklarin hepsi su kabina koyularak
elle tzeri kapatilip iyice karistirildi. O an kizlardan birisi bir moncugatdi, yani bir dortlik okumaktadir.
Konumuz Nevruzla ilgili oldugu icin sadece ona ait moncugatdi érnekleri verecegim:

“Nevruz geldi, yaz geldi,

Garga gitdi, gaz geldi,

Oturan adamlara,

Bilbilden ovaz geldi.”



Bu dértliik Gzerine “Cikar, kiz boncugu” diye kizlar heyecanla bagirisirlar. Bir boncuk kaseden
cikarilir. “Sari boncuk ¢ikdi. Kizlar, sari boncuk kimin?” Evet, sari boncuk Maral’indir. O sevinglidir. O
baharin geldigini, Nevruzun geldigini arkadaslarina mijdeledi. Onun kalbi hosgortiyle doludur, o
sevingli olaylari mijdeleyen gururlu kiz olarak gilimser. Ama oyun devam etmektedir. Dértllik okunur:

“Bizin atlar garadir,

Basin silkip baradir,

Novruz eldi, gelmedin,

Yas yuregim yaradir.”

Bu moncugatdida, Nevruz'da sevgililer bulustugu icin geng kizlarin Nevruz'dan sevagililerini istedikleri
dile getiriliyordu. Herkes utang icinde oturuyordur. Kendi yanindan “aman, benim boncugum ¢ikmasin”
diye arzulamaktadir. Evet yarali, geng yuregin sesidir bu dortlik. Nevruz gelse bile, o geng kizin
sevgilisi gelmemistir, s6ziinde ..... durmamistir. Kiz gonlini kirmistir. Kizlar teredditle suydan gikacak
boncugda doért gdzle bakar. Bu defa yesil boncuk gikti sudan. “Kizlar yesil kimin?” diye boncugu
kaseden cikaran kiz seslenir. Ceren’in sesi ¢ikmaz, ytzu kipkirmizi olmustur, zaten énceden de goénlu
buruktur. Gergekten onun sevgilisi kizi aldatmigtir. Bulusma yerine gelmemistir. Kizlar ise onun sirrini
herkese kolaylikla malum etmistir. Ceren kiz “Oyle sey yok” diye kendini savunmak istese bile sesi
guvensiz esitiler. Oyun ise bitiin heyecaniyla devam etmektedir. Kizlardan biri yine bir dortliik okur:
“Kir yuvsa, serse nader?

YUp Uste gerse nader?

Novruz guni eneler,

Gizin goyberse nader?”

Boncuk sudan ¢ikariimadan dnce kizlar birbirleriyle saka yaparlar. “Kiz, o kimin annesi, kizini
zindanda tutan?” derler Evet kizlar gamasir yikamaldir. Yikadigi gamasirlari ip Gstiine asmalidir. Eh
anneler keske Nevruz glni bir kizlarini disariya biraksalardi... Dortlik 6yle demektedir. Bu kizlarin
arasinda annesinden zor izin alan kiz vardir. Onun da hemen suratindan belli olur. iste boncuk onun
sirrini agiga ¢ikarir. “Siyah boncuk kimin?” diye, kizlardan birisi bagirir. Siyah boncuk Suna’nindir. O
da suratini asip oturmaktadir. “Suna kiz, senin annen kiz olmamig gibi sana neden izin vermiyor
Nevruz gunu?” diye Ustline giderler. Oyun hala devam etmektedir. Yine bir dortlik okunur:

“Novruzin bahardir,
Cuvan - gul nahahdir,
Giz-oglan bir-birini

Sec¢meli mahalidir.”

Kizlar daha geng kizlarin yizine bakarlar. Boncuklarin iginden ise mavi boncuk ¢ikar. Mavi boncuk
Gulbahar’'indir, o bir geng kizdir. Bu dértlik ona bu Nevruzda sevgili segmenin zamani geldigini isaret
etmektedir. O gurur iginde gulimser. Oyun devam etmektedir. Yeni dortluk okundu:

“Depsem sandik agllar,

Divmeleri segiler,



Novruzin giceleri,

ince bilden gucular.”

Evet, Nevruz gecesi kiz sevgilisiyle bulusmaya acele eder. “Kim olabilir, dyle aceleci?” diye kizlar
gllerler. Suydan ise, pembe boncuk ¢ikar. Herkes Lale’nin ylzine gllerek bakar. Yine siir okundu:

“Gunortadir, cogludir,
Gizlar 6yde baghdir,
Her yil novruz gicesi

Yar yarina baglidir.”

Nevruz gecesi sevgili sevgilisine baglidir. “Bu Nevruz kizlarimizin hepsini gétirecege benziyor” diye
kizlar birbirleriyle dalga gecerler. Suydan ise beyaz boncuk ¢ikar. Beyaz boncuk Aysultan’indir. O da
Nevruz gecesinde sevgilisine bagh kalmanin mutlulugu igindedir. Kase’nin iginde tek bir boncuk
kalmistir. Kirmizi boncuktur. O da benim boncugumdur, bana da bir dortlik kalmistir. Onu gururla
kendim tekrarlarim:

“Sulglnin clyceleri,
Cikarin, biceleri,
Alla miradim bersin,

Novruzin giceleri.”

Evet, dyledir boncuklarin arzulari, Nevruz sevgisiyle karigir. Ne muradin varsa, Nevruzda Allah
muradunu versin. Oyle sirindir Nevruzun gelisi... Bu duygulu olaylar (izerine artik agiklama istemezler
zannediyorum. Nevruzla ilgili ok sey kendiliginden ortaya ¢ikmistir. Ama biraz da Turkmen atalar
sozlerinde ve deyimlerde Nevruzla ilgili bazi ilging érnekle bakalim.

ilk énce halk edebiyati igin Nevruzun nasil anlam tasidigini bilmemiz gerekiyor. Biraz énce
moncugatdi oyununda Nevruzun kizlarin kalbindaki bahar sevgisi oldugunu ¢ok rahat gorebildik.
Nevruz coskuydu, mujdeydi, sevgilinin kalb’ini sevgilisine okutabilen ¢ok iyi firsatti. Acaba, bu atalar
sOzlerinde de dyle midir? Bir kere Nevruzun her yerde gecerli bir anlaminin, tstelik temelli anlaminin
bahar oldugunu ortaya koyalim. Nevruz bahardir, baharin gelmesidir, kisin ise bitmesidir. Nevruz kisa
veda etmektir. Tirkmen ata s6zleri de bu olayi ¢ok iyi kanitlamaktadir. Ornegin, 6yle bir atalar
s6zumuze dikkat: “Nevruzdan sonra kig olmaz, mizan burcundan bahar. “Her sey acik secik ortadadir.
Olay c¢ok nettir, Nevruzdan sonra kattian kis olmaz. Bu ¢ok rahatlikla sOylenen sézdur. Gergekten de,
Tldrkmenistan topraklarinda 2I. Marttan sonra kis olmaz. Ekin, tarim islere Nevruzun gelmesiyle
(ayarlanilarak yuritilmektedir) baslanmaktadir. Baharin giizelligi de yagmurdur. Yumusak
yagmurlardir... Doganin kalbini de yumusatir, insan gonlini de. Atalar sézleri de bu gergegin lizerinde
olusmustur. Mesela, sdyle bir atalar s6zimuz vardir: “Yagmur yagip, bahar olmasa, her zaman
baharin hazan olur.” ilging benzetmelerle baharin yagmuru kari-kocanin kavgasina bile benzetmistir.
Bahar yagmuru o kadar yumusaktir ki, tipki karikocanin kavgasidir. iste atalar séziimiiz éyle
demektedir: "Bahar gununin yagisi, kari-koca vurusu (kavgasi) gibidir."

Baharin gelisi, onun 6zelligiyle binlerce cesitli ata sdzleri vardir. Onlardan bazi érnekleri ilave etmekle
sozlerimi bitiriyorum:

“Yazin yatan kigin aglar.



“Yazin kirintisi, kisa as katik.”

“Ciplaga yaz iyi.”

“Bagislasa yaz, ilense kis.”

“Bahar deyip otsuz gezme, kis deyip susuz.”

“Bahar disunln yarisi yalan, kis disinidn hepsi.”

“Nevruz’dan kotur olsa, kara sinek oraya konar.”

“Olme esegim bahar gikar.”

“Yere bakan kizdan kork, yaza benzer kistan.”

Burada gegen “yaz” kelimesi Turkmence anlamiyla bahar demektir. Biz bir seyi kesin gérebildik.
Tldrkmen edebiyatinda, 6zellikle halk edebiyatinda Nevruzun edebi anlami bahardir, coskulu sevgidir,
diriligtir, glzelliktir, yeni bir ginin mujdesidir.

Tesekklr ediyorum. Nevruz'umuz kutlu olsun!
* Folklor arastirmacisi, Agsganbat-TURKMENISTAN.



